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EDITO

DU MAIRE

Se déplacer autrement, vivre mieux notre ville

La mobilité est un sujet qui nous concerne tous, au
quotidien. Se rendre au travail, accompagner ses
enfants a I'école, faire ses courses, profiter de nos
plages ou simplement se promener dans notre belle
commune... Chacun a ses habitudes, ses contraintes
et sa facon de se déplacer.

Et clest précisément la que réside toute la difficulté
lorsque l'on travaille sur les mobilités a I'échelle d'une
commune : concilier toutes les attentes, tous les
usages et toutes les formes de déplacements. La voi-
ture reste indispensable pour beaucoup d’entre nous,
le vélo constitue une alternative pour d’autres, tandis
que la marche doit retrouver toute sa place dans nos
espaces publics. Il n'existe pas de réponse unique,
mais une nécessité : penser la ville dans sa globalité
et veiller a ce que chacun puisse y trouver sa place.
Notre objectif est simple : faire de Gruissan une ville
toujours plus apaisée, slire et agréable a vivre. Une
ville ou les déplacements doux sont encouragés, ou
les piétons et les cyclistes peuvent circuler sereine-
ment, ou les automobilistes trouvent également leur
place, dans le respect de tous.

Cette ambition se traduit déja par des avancées
concretes. Gruissan vient ainsi de franchir une nou-
velle étape en obtenant un nouveau cceur dans le
cadre du label national « Ville Prudente ». Cette dis-
tinction vient saluer notre engagement en faveur de
la sécurité routiere et d'un partage plus responsable
de l'espace public.
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Aujourd'hui, nous ouvrons un nouveau chapitre de
cette démarche avec la réalisation de nouvelles pistes
cyclables. Lenjeu estimportant : créer des itinéraires
plus pratiques, plus continus et plus sécurisés pour
faciliter les déplacements a vélo. Car pour que le vélo
devienne une véritable alternative a la voiture, il faut
avant tout que chacun puisse l'utiliser facilement et
en toute confiance.

Nous savons que ces évolutions demandent du
temps, des aménagements et parfois des change-
ments d'habitudes. La féte du vélo organisée par la
commune le 17 octobre dernier avait pour vocation
de sensibiliser notre population et de linviter a déve-
lopper de plus en plus cette pratique tant au niveau
sportif que dans son quotidien.

Tout changement nécessite de I'écoute et du dia-
logue. C'est dans cet esprit que nous continuerons
a avancer, avec pragmatisme, en tenant compte
des réalités de notre territoire et des besoins de ses
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Premiére Féte des familles
Parents et enfants au rendez-vous

Le samedi 10 octobre, Gruissan
a célébré sa premiere Féte des
familles. Organisée par le service
Enfance-jeunesse, cette matinée
conviviale a réuni petits et grands
autour d’ateliers créatifs, d’un
jardin sonore, de la ferme des
anes de Plagnole, de maquillage
et de tresses.

Une exposition d’ceuvres réali-
sées par les enfants, inspirées de
grands artistes, a mis leur créa-
tivité a 'honneur. Informations
pratiques, soutien aux familles,
patisseries, musique et bourse
aux jouets ont complété le
programme.

Sylvie Ferrasse, adjointe au maire
en charge de I'enfance : « Grdce
a la mobilisation des services
de la ville et des partenaires, cet
événement a favorisé les échanges,
renforcé les liens entre générations
et permis aux parents de découvrir
Uenvironnement scolaire de leurs
enfants. »
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Label Villes et Villages Fleuris Aujourd’hui I’'engagement de Villes et Villages
Prix Spécial du Jury pour Gruissan fleuris est fondé sur 3 piliers essentiels qui

” d . . structurent son action :
La V e e G ruissan re (_:) Ol t > Agir pour I'environnement : Végétaliser les espaces publics, adopter
I e S e ] C O u r a ge m e N t S ave C | a une gestion raisonnée, préserver la ressource en eau (installation de

i ) . récupérateur d’eau de 90 000 litres qui permettent 'arrosage des jeunes

con f| Mm at 10oN d e I =l 3eme fI eur plants en été), désartificialiser les sols (travaux effectués dans les
cours des écoles), protéger le patrimoine arboré (Charte de I'Arbre)...
> Placer le cadre de vie et le bien-étre des habitants au coeur des
politiques locales
Les espaces verts favorisent la santé physique et mentale, réduisent
l'exposition a la pollution et renforcent le lien social. En donnant plus
de place a la nature, Gruissan répond a une attente forte des citoyens.
(Mise en place des permis de végétaliser, ...)
> Valoriser l'identité et renforcer l'attractivité du territoire
Chaque territoire possede une identité singuliere : paysages, patrimoine,
savoir-faire, histoire locale. Le label contribue a leur mise en valeur.
C’est sur ces 3 criteres que le service environnement espaces verts
de la Ville dirigé par Rémi Laffage s’appuie pour mener la politique
locale. Avec 4 agents de la Brigade Verte et Bleue et 14 agents en
espaces verts, il s'engage pour le développement durable en matiere
d’aménagements urbains comme 'aménagement a proximité du
boulodrome et la végétalisation de la bande centrale avenue des
plages programmeés prochainement.

Ce prix remis par le CAUE* de 'Aude, l'agence du Développement
Touristique et le département de '’Aude est un gage d’espoir pour
lobtention de la 4°™ fleur en 2029 avec l'accueil du jury national.

*CAUE : Conseil d'Architecture, d'Urbanisme et de I'Environnement




Election du Conseil Municipal des Enfants
L’apprentissage de la citoyenneté

Pour étre un citoyen engageé il n'y a pas d’age. Porter les valeurs de l'intérét général, de
I'action et la parole des enfants c’est ce qu’ont choisi de faire 17 enfants de notre école
élémentaire qui ont été élus au Conseil Municipal des Enfants en cette rentrée 2026.

De jeunes élus qui sont déja trés investis, motivés et soucieux de bien représenter leurs cama-
rades dans cette instance citoyenne. Sylvie Ferrasse, adjointe déléguée a la Citoyenneté et a
I'Enfance et Jeunesse est épaulée par Laure Sourzac, animatrice, pour apprendre aux enfants
les rouages du fonctionnement de la collectivité, les valeurs républicaines qu’ils doivent porter
et leur role en tant qu’élu.

la Ville de Gruissan sera a vos cotés pour vous
accompagner dans votre mission d’élu.

Lluis Armangau, le nouveau maire,
et les 16 élus qui I’entourent au
Conseil ont beaucoup d’idées a
porter:

« Moins de mégots dans la mer »
Alessio « Rendre visite aux personnes
dgées a la Maison de retraite » Lya
| « Moins de déchets dans la mer »
Lluis | « J'aimerais avoir des spec-
tacles de drones lumiére » Lisandro |
« Programmer des piéces de thédtre et
des films pour enfants autant que pour
les adultes » Adele | « Participation
des enfants pour la Saint-Pierre » Jules
| « Le banc de ’Amitié dans l’école »
Davyd | « Faire découvrir I’équitation
en faisant venir des poneys a la ker-
messe » Noémie | « Développer les parcs
publics » Léo | « Améliorer Uécole avec
les propositions des autres enfants »
Myla | « Adopter un animal en classe »
Lois.

Et comme l'a dit Alonzo lors de la
campagne « Ensemble on peut faire
la différence ! ».

Gruissan teste

son Plan Communal de Sauvegarde

Le 13 octobre dernier, la Ville de Gruissan a organisé un exercice de sécurité dans le cadre de son Plan Communal de Sauvegarde (PCS),
afin de mettre en ceuvre ses capacités a faire face a un événement climatique majeur.

Le scénario retenu simulait un épisode
de fortes précipitations entrainant une
montée des eaux. Face a ce type de
situation, l'anticipation et la coordination
des services sont essentielles pour assurer

la sécurité de la population et organiser des
réponses rapides, efficaces, adaptées en
matiere d’'information et de sécurisation
des populations.

A Bicyclette, la premiéere
Féte du vélo réussie!

Le 17 octobre dernier, la Féte
du vélo a réuni partenaires,
professionnels et associations
autour des mobilités douces dans
une ambiance conviviale et rythmée
par des animations, des ateliers et
des expéditions.

Notre ambition : faire de cet
événement un rendez-vous
annuel toujours plus qualitatif et
fédérateur.

Petit Focus sur notre invité,
Maxime Rey : une aventure hors du
commun !

57 000 km, 52 pays, 3 ans a vélo !
Avec son film Partir, son carnet de
route et son livre photo, Maxime
Rey nous a partagé une aventure
humaine exceptionnelle. Des éléves
de CM1-CM2 a la projection au
cinéma Pierre Richard, jusqu’aux
dédicaces sur le Bois de I'étang,
sa bienveillance et son envie de
transmettre ont marqué les esprits.
Un grand merci pour ce témoignage
inspirant, qui illustre tellement nos
ambitions : encourager les mobilités
douces dans les déplacements
du quotidien, mais aussi le
dépassement de soi, au service du
bien-étre et de la santé de tous!

Cet exercice a mobilisé I'ensemble des
services municipaux autour d'un objectif
commun : s'assurer du bon fonctionnement
de la chaine d’alerte et de gestion de crise.
Organisés régulierement par Gérard
Azibert, adjoint en charge de la sécurité,
et ses services, ces entrainements
permettent d’'identifier les éventuels points
d’amélioration, de renforcer la coordination
entre les équipes et de préparer les agents
a intervenir dans des conditions proches de
la réalité.

A travers cette démarche, la Ville de
Gruissan poursuit son engagement en
matiere de prévention des risques et de
protection des habitants. Une préparation
indispensable pour anticiper des
événements exceptionnels.



Travaux: Le réseau de mobilité douce s’éetend

Des travaux sont en cours pour réaliser
une voie douce piéton et vélo reliant
I’entrée de la plage de Mateille aux
Ayguades sur I'actuelle digue en arriere de
la Plage, offrant un panorama exceptionnel
entre Plage et Massif de la Clape.

Un aménagement sécurisé et souhaité par
les habitants des Ayguades qui en avaient
évoqué la demande lors des tournées
de quartier a vélo. Un échange avec le
maire Didier Codorniou qui se concrétise
aujourd’hui pour vous offrir :

> Un acces facilité a cette grande plage.

> La pose d'une signalétique visant a
sensibiliser et informer le public sur les
enjeux écologiques sur zone et les gestes et
comportements a adopter en conséquence.

La réalisation de ces travaux recoupe
plusieurs objectifs, dont un acces facilité
a la plage de Mateille depuis le quartier du
méme nom et depuis les Ayguades, tout en
améliorant les connexions cyclables entre
les quartiers de la commune et le confort
des usagers tant de la plage que de la future
voie mixte.

Des travaux réalisés en concertation
avec le Conservatoire du Littoral.

Depuis 2007 la Ville a mis en place un Plan
de gestion spécifique a Mateille approuvé
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par le Conservatoire.

Un bonjour, un sourire

Bienvenue a la mairie de Gruissan

Nous vous présentons
Cathy Pomarede, qui est la
voix de vos appels télépho-
niques ou le sourire que
VOus verrez en premier en
entrant dans la mairie.

Cathy travaille pour notre
collectivité depuis 1990. Un
lieu de travail qu’elle a choisi
pour son esprit village et son
cadre de vie exceptionnel,

elle qui vient de la Haute
Vallée de I'Aude. Recrutée sur
concours, elle a un dipléme
de secrétaire de mairie pour
les structures de moins de
2000 habitants. A Gruissan
elle a été la 1% agent social,
un poste occupé jusqu’en
2003. « J'ai apporté beaucoup
d’attache a cette tranche de
vie professionnelle, proche des
administrés, a Uécoute de leur
démarche confidentielle et je
me suis sentie utile pour les
usagers ».

En 2004 Cathy integre par
mutation interne l'accueil
de la mairie mais travaillera
aussi sur les missions liées
a IEtat Civil, les élections
et le Cimetiere. En 2018
ses missions se recentrent
essentiellement sur
Paccueil ou elle retrouve
des similitudes avec son
premier poste : accueil
du public, recensement

militaire, gestion des
salles de réunion, standard
téléphonique, courrier,
affichage reglementaire,
liens avec l'ensemble des
services... « Je m’attache
a étre serviable, toujours
dans une tenue soignée et
d’accompagner les usagers
en recherche d’informations.
Parfois les sujets étant tres
divers je ne suis pas en mesure
de répondre immédiatement
mais je m'engage en bon agent
du service public a rappeler les
usagers. Cela évite les erreurs et
c’est une démarche appréciée.
Ce poste est synonyme
d’épanouissement pour moi,
c’est une chance, je remercie les
élus de I’époque qui m’ont fait
confiance».

Bienvenue a la mairie de
Gruissan ou Cathy vous
accueillera avec un bonjour
et un grand sourire.

LES TRAVAUX
CONSISTENT EN :

la reprise de
I'aménagement
central de la digue
par un terrassement
en graves naturelles,
pour créer une voie
mixte piéton, vélo.

la pose de
ganivelles sur les
secteurs du lido
dont la sensibilité
écologique est la
plus forte ;

la création de
passerelles de
liaison avec la plage ;

MONTANT DES
TRAVAUX
170 067 € HT

lLa antaurée

L'Echo

Opération de
débrouissaillement

Organisation
d'opérations de
débroussaillement,
par un paysagiste,
sur les futurs terrains
d’aménagement de
I’éco-quartier de la
Centaurée.

La défavorabilisation (confor-
mément a l'autorisation
environnementale en lien
avec la préservation de la
faune et de la flore) est suivie
par un écologue.

Ces travaux d’une quinzaine
de jours précedent 'inter-
vention de I'Inrap (Institut
national de recherches
archéologiques préventives)
a compter du 17 novembre
prochain. Il s’agit d’'une
nouvelle phase d’évaluation
(sondages) qui déterminera si
des vestiges son présents sur
I'emprise de la Centaurée.



Gruissan
céléebre le vélo et
les mobilités douces
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Le 17 octobre, la Ville de Gruissan
a organisé sa toute premiere féte
du vélo, baptisée « A Bicyclette ».
Une journée placée sous le signe
de la découverte, du partage et de
la mobilité douce, avec un village

ep_hemer‘e (zuver‘t a tou_s, quels que . LR S\
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on 2 B - S 77
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Tout au long de I'événement, le public a pu s T Y S
profiter gratuitement de nombreuses activités
et animations. Installé au coeur de la mani-
festation, le Village du vélo a réuni plusieurs
partenaires autour de stands d’information,
d’ateliers et de conseils pour encourager la
pratique du vélo au quotidien et en toute
sécurité.

Les visiteurs ont également pu participer a
des balades gratuites pour découvrir Gruissan
autrement, assister a des démonstrations de
BMX, admirer la création d’un graff ou encore
profiter d'une bourse a vélo pour vendre,
acheter ou échanger du matériel. Les enfants
n'ont pas été oubliés, avec des activités leur
permettant de découvrir les plaisirs du vélo et
d’adopter les bons réflexes.

Au-dela des animations, cet événement a été
l'occasion de sensibiliser chacun aux alterna-
tives a la voiture et de montrer que le vélo est
accessible a tous, pour les déplacements du
quotidien comme pour les loisirs et la décou-
verte de notre territoire.

La Ville de Gruissan remercie chaleureuse-
ment 'ensemble des partenaires mobilisés
ainsi que le public venu nombreux découvrir
les activités proposées autour des mobilités
douces. Grace a cette participation et a 'enga-
gement de tous, « A Bicyclette » a permis de
partager un moment convivial et de mettre le
vélo a ’'honneur a Gruissan.

GERARD AZIBERT

Adjoint au maire en charge des mobilités

Plage de (@

Vieille Nouvelle :
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UNE POLICE
MUNICIPALE

DE PROXIMITE
POUR LA
TRANQUILLITE

DE TOUS

UNE ORGANISATION POUR

UN MEILLEUR SERVICE
A LA POPULATION

Gérard Azibert, adjoint

au maire en charge de la
sécurité, nous présente les
missions de sécurité, de
proximité et de présence
importante sur la voie
publique. Les axes fixés sont
les suivants :

» Proximité avec la
population et les
commercgants

» Controle et surveillance
des espaces publics

» Renseignement local

» Stationnement anarchique

» Respect des zones bleues

» Opération police route

Dans ce cadre, il s'agit de
renforcer |'llotage par des
patrouilles pédestre et / ou
en vélo, appuyées par une
patrouille d'intervention
d'urgence.

Cette organisation repose
sur 3 cycles de travail dans
I'année : un cycle basse,
moyenne et haute saison.

Les cycles haute et moyenne
saisons permettent de

disposer de 4 agents
présents sur la journée afin
de renforcer les missions
d'llotage et de controle.

Le cycle basse saison repose
sur une quotité de temps de
travail plus faible, sur des
journées plus concentrées.
Les week-ends sont mobilisés
en fonction des événements.

LA POLICE MUNICIPALE EST PRESENTE TOUTE L'ANNEE SUR LA COMMUNE
ET S'ADAPTE AUX BESOINS SELON LA SAISONNALITE

BASSE SAISON : Novembre > février : Du lundi au vendredi
MOYENNE SAISON : Mars, avril, mai & octobre : Du lundi au samedi
HAUTE SAISON : Mai > septembre : 7J / 7

LES AGENTS

> 12 Policiers municipaux
Dont 3 agents agréés pour intervenir

dans les écoles sur I'éducation routiére | 2 1 véhicule
et savoir rouler a vélo. électrique

» 3 AsvP al'année (Agents de

—-
EFFECTIFS & MOYENS — @

DISPOSITIF EN
' RELATION AVEC
LA GENDARMERIE

| 4 32 cameéras sur des axes
stratégiques, pour protéger les

surveillance de la voie publique) » 2 véhicules biens et les personnes. Elles
> 4 ASVP d'intervention permettent la surveillance des

(en renfort pour la haute saison)

> 4 Agents détachés
(Brigade Verte & Bleue)

> 2 Secrétaires administratives

biens publics et d'augmenter le
taux d'élucidation des faits sur

| 2 4 vélos la commune comme les vols de
électriques véhicules, les dégradations...

> 1 poste de contréle vidéo

LE PRINCIPE DE L’ILOTAGE A PIED ET A VELO
Prendre contact avec les riverains et les commercants du quartier, lutter contre
le stationnement anarchique, surveiller les dépbts illicites en tout genre, veiller au
dégagement des trottoirs encombrés, controler les nouvelles constructions.

PAR 3 ASVP

> 2 agents encaissent la redevance d'occupation du domaine public (250 commercants
fixes et ambulants (les marchés : 3 en hors saison et 6 en haute saison par semaine).

> 1 agent contrdle la voirie et le domaine public (chantiers, travaux).

> Accueil du public
> Gestion des appels téléphoniques
> Gestion des objets trouvés
> Permission de voirie

AVEC LA BRIGADE VERTE & BLEUE

LES PLAGES & LA CLAPE

> Protection des espaces naturels, de la circu-
lation des quads et moto cross.

> Collaboration avec les nageurs sauveteurs
> Controle de l'interdiction de circulation des
engins motorisés sur les plages

> Assistance lors du passage au drapeau
rouge

> Gestion des comportements inadaptés

> Rédaction des actes administratifs
(arrétés, demande d'occupation du

domaine public, travaux...)
> Débit de boissons

Collaboration étroite avec la
gendarmerie sur les opéra-
tions routieres, addictions,
interventions, patrouilles
mixtes sur les festivités.

POLICE
MUNICIPALE
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Images au mur

Du 5 > 25 nov.

Exposition composée de pho-
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rte et

SALONDU

CHOCOL

Tout le mois de d;_'ace :
pour les enfants jusau al
Munissez vous de votre ca
allez trouver 'intrus ct_\ez \e‘;s

commer‘gants par‘tenau‘es !

s DU JEU 28 > 30 nov. - 10h > 19h

palais des Congres

7 Entrée libre

| \\’

LES ATELIERS &k / )

sl
AlS AUS
LI‘ES PETITS ATELIERS DE LA MEDIATHEQUE i
Dés 7 ans - g_r'atl_iit sur inscription: 04 68 75 21 30 R ETT DU
Ombres chinoises : 18 nov. - 14h > 16h - Création de ‘I"‘gg‘EE;‘:EIS.

Du 23 novembre
au 16 décembre
Mairie de Gruissan

marionnettes avec Valérie Le Failler
Hansel et G:retel :9déc. - 14h > 16h: Création de cup
cakes en pate polymére avec Elodie Peysson.

ATELIER PARTICIPATIF DECORS DE NOEL

Samedi 22 novembre - Tout 4 i i
ge - gratuit - sans inscription
3h >;L2h & 14h > 17I_1 - Espace d’Art Contemporain ::'::)SE? SONS
ne heure, une demi-journée ou la journée entiére DES SENIORS

pour pa.r‘ticiper‘ a cet atelier de Noél ol seront
confectionnés les décors installés
dans la ville pour les fétes.

12 décembre - 12h
Palais des Congres
(Modalités d'inscription
dans l'agenda)

Les illuminations

Du 27 novembre 2026 au 3 janvier 2027
Les Nodalets
-

Dimanche 13 décembre - journée - Village

Marché de Noél / de 10h a 17h - Place Gibert

Les animations gratuites des Nadalets

La ferme ludique de Terrug
gonflables de Noél, des petits chevaux mécanique
aux canards, un
et rétros, des jeux traditionnels
Déambulation des mascottes et
de ballons accompagneront le Pe

des prix du concours « le plus beau
le Réveil Gruissanais. / Musique traditionnelle

au cceur du Marché de Noél et dans la Grand Rue avec la
Garriga Lengadociana / Ateliers créatif / Grand Conce
chants de Noél.

musique avec

20h30 - Cinéma Pi

*

asse et ses animaux, les jeux
s, la péche
photo booth, des bornes jeux vidéo récents
en bois et maquillage /
les lutins des sculpteurs
sre Noél / Défilé et remise
pull moche de Noél » en

rt de

AVOIR UATR NATUREL...OU PRESGLUE |

SAMEDI 12 DECEMBRE
17h 30 - le Forum - Tarif : 5€

¢ spéciale - Ciné pierre Richard
Lef

Une soiré

e dédiée ala présentation de courts-métrage

VENDRED!I 18 DECEMBRE

erre Richard - Tarif : 5€

LES FILMS
Ccomme si la terre les avait avalées
La petite reine blanche
Gigi - Papillon

X

< DISTRIBUTION GRATUITE
>~ "DES PINS DE NOEL

[\

\ les2,5
'\-k & 7 décembre

Parking du Moulin

6“
oq. REPAS DE NOEL
e(, d’es personnes seules
& 25 déc. - 12h - au restaurant

A .
BA!. DE NOEL des CM1 - CM2 de Gruissan
18 déc. 19h > 22h - Cap au Large

MESSE DE LA NUIT DE NOEL
24 déc. - 19h - Eglise

RETROUVEZ TOUTES LES FESTIVITES DE NOEL >




PATRIMOINE & CULTURE
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MEDIATHEQUE DE GRUISSAN - LE COIN DU LIVRE

LA SELECTION DU MOIS

NOUVEAUTE - ROMAN

DAVID FOEXKINGS

JE SUIS DROLE

OENKINOS

JE SUIS DROLE
David Foenkinos

L'auteur livre un roman drole
et intelligent. Faire rire, c’est
étre aimé, Gustave le héros de
ce roman I'a compris ; il décide
donc d’en faire son métier, mais...
et si cela s’avérait dangereux ?
Un livre qui en dit long sur notre
société.

COUP DE CCEUR - ROMAN

FAUVES
Mélissa Da Costa

La désormais trées attendue
Mélissa Da Costa revient avec
un roman brutal et passionnant.
Le monde circassien nous appa-
rait dans toute sa complexité et
toute saviolence: un roman bou-
leversant. Qui de ’'homme ou de
I'animal est en cage ?

JEUNESSE

LA CHEVRE

DE MONSIEUR SEGUIN
Alphonse Daudet

Rose Poupelain

Elle était mon histoire favorite
étant enfant ; Rose Poupelain
offre une version moderne du
tres célebre conte La chévre de
Monsieur Seguin. L’'occasion
de le redécouvrir ou de le faire
découvrir aux plus petits.

A lire en famille.

3

S

Les midis, du lundi au samedi, le Restaurant du Soleilhas

accueille les seniors pour partager un repas.
Pour cela il faut étre agé de plus de 60 ans
et résider a Gruissan / Contact 04 68 75 21 07

Regards croisés - Cinq univers artistiques
Exposition : Balades d'Occitanie

Balades
D’'Occitanie

Du 9 novembre

au 18 décembre

a I'Espace d'Art
Contemporain, cette
nouvelle exposition
réunit cinq artistes
aux démarches
singuliéres, ou
photographie,
peinture, sculpture
de verre et création
numeérique se
répondent.

ENTREE LIBRE
Du mardi au samedi

9h >12h30
14h30 > 18h

Rencontrez les artistes lors de temps de médiation :

Maryse Buffart sera présente les 24,
25 novembre, les 8 et 9 décembre
matin.

Valence Delhalle : une visite guidée
de l'exposition 21 novembre et le 5
décembre aprés-midi.

Marc Déotte : ateliers pédagogiques
autour de la composition
photographique et de la photo
argentique le 5 et 12 décembre
matin.

(sur réservation - places limitées)

Romain Bellet : visite guidée le 28
novembre toute la journée.

Frank Vroegop : vous propose une
visite guidée et une conférence
sur son parcours le 4 décembre
apres-midi (sur réservation - places
limitées)

GRATUIT — RESERVATION
CONTACT 04 68 6509 10
Plus d'info ;

sur l'exposition >>
www.ville-gruisan.fr :E‘fﬁ

. &

LA RECETTE DU MOIS
PAR L’EQUIPE DU SOLEILHAS

PAELLA DE DANIEL POUR 10 PERSONNES

LES INGREDIENTS

® 10 piéces gambas ® 10 hauts de cuisses de poulet ® 500 gr de moules ® 500 gr d'oignons
® 800 gr de tomates pelées en morceaux ® 1 kg de sepions ou de seiches ® 100 gr d'ail
® 2| deau ® 40 gr de fumet de crustacés ou de poisson ® 40 gr d'épices a Paélla
® 1 petite boite de petits pois ® 1 petite boite de pois chiche ® Chorizo fort ou doux
® 1 kg de riz ® Spigol ou Rizadom ® 10 g de sel

LA RECETTE
. Griller les gambas dans I'huile d’olive puis les retirer.
. Griller le poulet et le mettre sur le bord de la poéle
. Griller les oignons, I'ail et les poivrons et les mettre sur le bord de la poéle.

. Mettre la tomate sur le bord.

1
2
3
4
5. Rajouter les seiches au milieu et quand elles sont cuites ajouter le spigol.
6. Mélanger les ingrédients dans la poéle.

7. Rajouter 'eau, le fumet, I'épice a paella, le sel jusqu’a ébullition.

8. Ajouter les petits pois, les pois chiches et le chorizo.

9. Mettre le riz et faire cuire 20 mn.

10.10 mn avant la fin de cuisson, ajouter les moules et déposer les gambas.

11. Apres cuisson, recouvrir de papier aluminium et attendre 15 mn avant de déguster.

Len a/a/ﬁ(%/



Label « Ville Active et_Sportive » _
Gruissan obtient 4 lauriers
pour la 3°™ fois consecutive

Un label d'Etat renouvelé jusqu’en
2029 qui récompense le dyna-
misme local en matiere de sport.

C’est en présence de la Ministre des Sports,
Marina Ferrari et dAmélie Oudéa Castéra
que Nicolas Rouanet, adjoint au Sport, sport
santé & vie associative a regu ce label remis
par le Comité National des Villes Actives et
Sportives. Un véritable gage d’excellence
pour la politique sportive a Gruissan qui
fait partie de 1103 communes labellisées
dont seulement 97 ont 4 lauriers.

Le jury du label s’appuie sur

4 piliers d’évaluation :

» La politique sportive globale et
linclusion.

» Les équipements, infrastructures et
aménagements urbains.

» L'animation, 1’évenementiel et la
dynamique du territoire.

» L'innovation, la gouvernance etla vision
prospective.

Le niveau d’excellence est réservé aux
villes qui ont une politique sportive
exemplaire et innovante.

Avec une note de 17,8/20, le jury exige un
niveau d’équipement exceptionnel, des
événements d’envergure, une stratégie
transversale et un engagement financier
fort et proportionnel a la taille de la
commune.

A ce titre et sachant que les villes arborant
4 lauriers ont une moyenne de 60 000
a 80 000 habitants, Gruissan est citée
«Texception d’exception ».

Avec 5100 habitants, Gruissan est donc
la plus petite commune de France ainsi
récompensée.

Ce label est une fierté que la Ville partage
avec I'ensemble des clubs, des bénévoles
et des pratiquants qui font vivre le sport
au quotidien !

EXPRESSIONS DES GROUPES POLITIQUES

GROUPE MAJORITAIRE, VIVRE GRUISSAN

Gruissan, une ville qui avance avec vous

A Gruissan, notre ambition est simple : pré-
server ce qui fait la singularité de notre village
tout en préparant son avenir. C'est le sens de
I'engagement que nous portons, jour apres
jour, avec une conviction forte : une commune
ne se construit pas seulement a travers ses
équipements, mais aussi par la qualité de vie
qu’'elle offre a ses habitants.

Les projets engagés en témoignent. Avec I'éco-
quartier de La Centaurée, nous préparons une
ville capable d’accueillir de nouvelles familles
et de permettre a chacun de construire son
avenir a Gruissan. Avec le développement des
mobilités douces, nous souhaitons faciliter
les déplacements du quotidien, apaiser les

circulations et mieux partager 'espace public.
Ces transformations doivent se construire
avec les Gruissanaises et les Gruissanais. La
concertation n’est pas une formalité : elle est
essentielle pour faire des choix adaptés aux
besoins et respectueux de notre identité. La
réunion publique consacrée au projet d’amé-
nagement des Chalets illustre cette volonté
de présenter nos orientations, d’échanger et
d’enrichir les projets avec les habitants.

Notre action s’inscrit également dans une
exigence de responsabilité. Dans un contexte
financier contraint pour les collectivités,
chaque euro public doit étre investi avec
discernement. Cela suppose de définir des
priorités, d’anticiper et parfois de faire des

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

GROUPE MINORITAIRE D’OPPOSITION, GRUISSAN NOUVEL ELAN

Déficit récurrent du centre balnéoludique,
études colteuses sur les mobilités : les choix
budgétaires de la commune interrogent. Alors
que les subventions aux collectivités se res-
treignent, faut-il consacrer autant d’argent

a des études plutét qu’'a des réalisations
concrétes ? Les Gruissanais ont besoin d’in-
vestissements visibles : voirie entretenue,
équipements rénovés, services de proximité
renforcés et cadre de vie amélioré. Moins

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

GROUPE MINORITAIRE D’OPPOSITION, PRIORITE GRUISSAN 2026

Notre groupe d’opposition PRIORITE
GRUISSAN 2026, représenterons les idées
de notre programme, et participons avec les
autres élus de maniere constructive pour
Gruissan.

Nous rappelons que vous pouvez nous ren-
contrer sur rendez vous le vendredi en fin de
journée, (Maison de la Citoyenneté)

|

Nicolas Rouanet, adjoint au maire délégué au sport,
Eric Dejean, chef de service sport,
a la remise du label

choix. C’'est dans cet esprit que les élus et les
agents municipaux travaillent ensemble a la
préparation du budget 2027, avec la volonté
de concilier nos engagements, les besoins du
quotidien et les capacités financieres de notre
commune.

A I'approche de cette fin d’année, nous réaf-
firmons notre volonté de poursuivre ce travail
avec proximité, dialogue et détermination.

Faire avancer Gruissan, c’est avant tout faire
le choix d’une ville vivante, solidaire et fidele
a elle-méme.

Les élus du groupe majoritaire Vivre
Gruissan

©0000000000000000000000000000000000000000000000

d’études, plus d’actions concretes : I'argent
public doit répondre d’abord aux besoins des
habitants.

Christiane Sauri
Conseilléere municipale, Gruissan Nouvel Elan

©0000000000000000000000000000000000000000000000

gbiasoli@ville-gruissan.fr
ftruillet@ville-gruissan.fr

Gilbert Biasoli
Conseiller municipal, Priorité Gruissan 2026
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CULTURE & PATRIMOINE

EXPOSITION IMAGES AU MUR
5> 25 nov. - Journée - Médiathéque

EXPOSITION "BALADES D'OCCITANIE"

Cing regards, cinq univers

9 nov. > 18 déc. - Journée - Espace d'Art Contemporain
Vernissage le 13 nov. - 18h30

ANIMATIONS

WEEK-END ENVIRONNEMENT - FAISONSdesMERuveilles pour
une mer sans déchet - 13 & 14 nov.

13 nov. - 20h30 - Cinéma Pierre Richard

Intervention Etang de Campignol / Projection : Berre, le défi éco-
logique / Echange avec le public

14 nov. - 10h - opération nettoyage de la plage de Mateille -
RDV parking de Mateille / 20h30 - Projections Cinéma Pierre
Richard - Sauvons les anguilles / Anguilles sous roche /
Les grandes voyageuses des lagunes de Méditerranée

VIDE DRESSING - 14 nov. - journée - Palais des Congres

ATELIER YANG SHENG - Méthode traditionnelle chinoise de
bien-étre - 18 nov. & 16 déc. - 8h50 > 9h50 - Dojo municipal
Gratuit - pour les seniors a partir de 60 ans

Inscription et renseignements : 06 34 67 06 41

LES PETITS ATELIERS DE LA MEDIATHEQUE
Ombres chinoises - 18 nov. 14h > 16h (dés 6 ans)
Hansel et Gretel - 9 déc. 14h > 16h (des 7 ans)
inscription a la médiatheque : 04 68 75 21 30

ATELIER PARTICIPATIF DECORS DE NOEL
21 nov.-10h>12h /14h>17h
Espace d'Art Contemporain -Gratuit - sans inscription

SORTIE BOTANIQUE - 21 nov. & 5 déc. - 14h - Parking du casino
le Stelsia - Prévoir des chaussures de marche. Participation 2€
non adhérents Gratuit - de 16 ans

SAINTE-CECILE - FETE DES MUSICIENS
22 nov. - 10h30 - Eglise et mairie

JEU DE PISTE "L'INTRUS DE NOEL"

Tout le mois de décembre, pour les enfants jusqu’a 15 ans.
Trouvez les intrus qui se cachent dans les décorations de Noél
des commergants de Gruissan et gagnez des gourmandises.

EXPO VENTE DES LOISIRS CREATIFS
1er > 18 déc. - Médiatheque - Entrée libre

SALON CHOCOLAT & DELICES
4 >6déc.- 10h > 19h - Palais des Congrés - Entrée libre

CINEMA EN PLEIN AIR - AU FORUM
12 déc. - 17h30 - Forum - Film : Jumpers - tarif : 5€

SAINTE BARBE - 12 déc. - 11h - Caserne des pompiers

LES NADALETS -13déc.- 10h >17h - Village

JOURNEE INTERNATIONALE DES MIGRANTS
18 déc. - 11h - Stele des migrants

SOIREE CINEMA LE JOUR LE PLUS COURT
Une soirée dédiée a la présentation de courts-métrage
18 déc. - 20h30 - Cinéma Pierre Richard - tarif : 5€

LOTO DU RUGBY - 19 déc. - 15h30 - Palais des Congres

Novembre / décembre 2026

NDA

SOLIDARITE / CITOYENNETE

ESPACE RENCONTRE DES QUARTIERS

17 nov. & 8 déc. - 17h > 18h - Quartier Mateille / Port Rive-
Gauche - Maison de la Citoyenneté

17 nov. & 15 déc. - 17h > 18h - Chalets - Chalet info
21nov.&16déc.- 10h>12h-Tous les délégués des 4 Quartiers
vous accueillent a leur stand sur le marché du Village
2déc.-17h>18h - Quartier Village / Port Rive-Droite Domaine
- Mairie / 3déc. - 17h > 18h - Ayguades / Maison de quartier

COLLECTE ALIMENTAIRE par AES
21 nov. - Journée - Intermarché, Lidl, Petit marché

LE BUS PARLONS SANTE - COMMENT VA MON CCEUR

25 nov. - 14h > 19h - Palais des Congrés

14h: Village de prévention et de dépistage. / 16h: Conférence
et échanges avec le Dr Kammoun, cardiologue au Centre hos-
pitalier de Narbonne. / Info et inscriptions : 06 30 12 59 17

CEREMONIE DU 5 DECEMBRE - 5 déc. - 11h - Mairie

TELETHON - 5 déc. - matinée - Mairie / Exposition Vivre a
Gruissan - 5 & 6 déc. - Maison de la Citoyenneté

DISTRIBUTION GRATUITE DES PINS DE NOEL
2,5,7 déc. - 9h > 12h - Parking du Moulin

REPAS DE NOEL

12 déc. - 12h - Palais des Congres - a partir de 70 ans

OU COFFRET DES SENIORS

Inscription obligatoire au Péle Social (repas ou coffret) du 16
au 20 novembre : jours ouvrables : 9h > 12h / 14h > 17h:un
justificatif de domicile et une piéce d’identité.

COLLECTE DE SANG - 15 déc. - Sh > 12h - Parking du Moulin

SPORT

RUGBY - STADE DE MATEILLE - 15H15
15 nov. - AGR VS Chateaurenard / 6 déc. - AGR VS Céret
13 déc. - AGR VS Mazamet

FOOT - STADE DE MATEILLE - 20H
21 nov.- GFC VS OCSM / 12 déc. - GFC VS Cuxac

VOLLEY BALL - GYMNASE DU SABLOU

22 nov. - 15h - VCG VS Muret Volley Ball

6 déc. - 16h - VCG VS MHSCVB Academy Lattes

20 déc. - 15h - VCG VS Ent Puygouzon / Castelnau Levis

GRUISSAN TRAIL 2026 - 28 & 29 nov. - Palais des Congrés

A VENIR

N
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LES GRANDS EVENEMENTS

Directeur de la publication : Le maire de Gruissan / Rédacteur en chef : Jean-Michel Cros / Comité de rédaction : Edith Delrieu, Marjorie Falguera, Géraldine Durand, Patrick Charpenteau,

Daniel Delpech / Crédit photos : Mairie de Gruissan / Conception et réalisation : Mairie de Gruissan : Marjorie Falguera / Imprimerie : Imprimerie De Bourg (Narbonne)

Couverture : Gruissan "A bicyclette"

ANTTESTATION GESAXISEY PO ACCUTTL FE0CTY ET SOETIRN | |

Samedi 14 novembre
9h/17h - Palais des congrés .

SR v/ |

oy
'8 siarn
o

Fpo w Cipe

Li Cotred e Mot

Samad| 12 dicombre |,
130 Palaia dea Congréa

SLRAVATION DOUGATON, PO
L8 MEPAS & UK COPFRE Al POLE SOCIAL

s e gne B
Samedi 12 décembre

TROUVEY LES INTRUS
10

T DANT LE A
1]

Tout le mois de décembre -

RENCONTRES
CITOYENNES
GRUISSAN

Jeudi 21 janvier
18h30

Palais des Congrés

RENCONTRES CITOYENNES - 21 JANVIER



