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RETROUVEZ LA PÊCHE LOCALE CHEZ NOS
RESTAURATEURS PARTENAIRES 

Au programme : 
Poissons frais, restaurateurs engagés et circuit court assuré  

De quoi vous mettre l’eau à la bouche ! 

En Savoir + sur
LA PÊCHE À GRUISSAN

LA PRUD'HOMIE, ORGANE DE REPRÉSENTATION
Cette institution est une juridiction traditionnelle qui
assure une gestion durable de la ressource.
Aujourd'hui 23 pêcheurs professionnels pêchent aussi
bien dans les étangs (comme l'Ayrolle ou Campignol)
que dans la Méditerranée.

DES TECHNIQUES HÉRITÉES DES GÉNÉRATIONS
Leurs filets et nasses (trémail, capéchades) capturent
principalement des daurades, des loups (bar) et des
anguilles, emblématiques de la gastronomie locale.

FRAÎCHEUR ABSOLUE ET CIRCUIT COURT
Les poissons se retrouvent le jour même sur les étals
de la Halle, au petit port ou à l'Ayrolle. La vente directe
permet de garantir un prix juste aux pêcheurs sans
intermédiaires.

UN LABEL POUR SOUTENIR L'ÉCONOMIE LOCALE
Le label Pêche Locale est un gage de qualité qui
certifie que le restaurateurs s’approvisionne en priorité
auprès des pêcheurs et ce qu’on appelle les petits
métiers de Gruissan.
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