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EDITO

Réinventer nos mobilités pour une ville qui respire
A Gruissan, notre rapport au territoire est profondé-
ment ancré dans la nature, la mer et notre patrimoine
local. Nous veillons chaque jour a préserver un équi-
libre fragile entre l'activité de notre commune et la
protection de notre environnement. Cet équilibre, il
nous faut aujourd’hui le consolider, en répondant aux
défis de notre temps : le réchauffement climatique, la
qualité de l’air, la saturation automobile, mais aussi
l'aspiration de nos concitoyens a un mode de vie plus
apaisé, plus humain.

C'est dans cet esprit que la municipalité s'est engagée
depuis quelques années dans la mise en ceuvre d’'une
politique de mobilité. Notre volonté est claire : réduire
la place de la voiture individuelle dans notre quotidien,
sans la diaboliser, mais en lui redonnant la juste mesure
qu’impose la vie collective. Il ne s’agit pas de contraintes,
mais d’'une évolution nécessaire pour améliorer la qualité
de vie, fluidifier les déplacements, protéger nos pay-
sages et offrir a tous — habitants comme visiteurs — un
Gruissan plus harmonieux, plus respirable.

Les récentes évolutions réglementaires, notamment
celles limitant 'acces des véhicules motorisés a certaines
de nos plages naturelles, nous rappellent combien il
est urgent d’agir. Mais au-dela de l'obligation, clest une
conviction qui nous guide : celle que notre commune doit
étre exemplaire dans la transition écologique et dans la
maniére d’inventer les mobilités de demain.

Le Hub Mobilités, dont la création en entrée de ville
est désormais engagée, incarne cette volonté. Véritable
pivot de notre stratégie de tourisme durable, il offrira un
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espace de stationnement en périphérie, un Café Vélo
convivial, des services de location, dentretien et de
réparation de vélos, et sera relié a un réseau de navettes
écoresponsables desservant nos plages et nos quartiers.
L'expérience des navettes gratuites, testée cet été, a
d’ailleurs démontré tout le potentiel de cette nouvelle
approche. Les Gruissanais et les visiteurs ont répondu
présents, adoptant avec enthousiasme une autre
maniére de se déplacer, plus fluide, plus collective.

Au ceeur de cette transformation, le vélo tient une place
toute particuliére. A Gruissan, il n'est pas qu'un mode
de transport : cest une véritable philosophie de vie. Il
invite a ralentir, a observer, a profiter pleinement de nos
paysages.

Avec plus de 21 km de pistes cyclables et 110 km de
sentiers VTT balisés, Gruissan est déja une terre de
vélo et se positionne comme un maillon essentiel de
cette “route bleue” de la Méditerranée, une destina-

€€ Avec plus

de 21 km de tion privilégiée pour les cyclotouristes et les amateurs

: de mobilité douce.
pistes cy clables Mais au-dela du tourisme, cette politique s'adresse a tous
et 110 km les Gruissanais. Le vélo, cest aussi la liberté retrouvée
de sentiers VTT de se déplac,:er sans bruit ni stress, la ﬁer’té de part\ici-
balisé per a une démarche vertueuse. Cest une éducation a la
) alises, . mobilité que nous transmettons des le plus jeune age,
Gruissan est d eja a travers le permis vélo, le don d'un casque a chaque
une terre enfant des. éc91e§, et méme lexpérimentation du ramas-

, sage scolaire a vélo.
de velo , , Réinventer la mobilité a Gruissan, c’est enfin une invi-

tation a ralentir la course folle de nos vies, a retrouver

Le maire de Gruissan le goiit du trajet, le plaisir simple du déplacement.

L’accueil des nouveaux arrivants
Une tradition devenue
iIncontournable

Vous étes nombreux chaque
année a venir vous installer
dans notre commune. Pour
Gruissan mon amour vous avez
souvent un « coup de cceur ».

Prés de 150 familles ont posé leurs
valises a Gruissan en 2024/2025 et sont
venues rencontrer les élus, les délé-
gués de quartier et les services de la
ville mobilisés pour ce temps essentiel
d’accueil des nouveaux gruissanais le
vendredi 5 septembre dernier.

Le maire, 'élue a la citoyenneté et le
directeur général adjoint des services
ont brossé un portrait de la commune, de ses compétences et des outils au service de la
population avant de partager le verre de I'amitié en musique et d'échanger avec vous.

« Accueillir, ce n’est pas seulement ouvrir une porte ou souhaiter la bienvenue.

C’est offrir une place, c’est tendre une main, c’est reconnaitre en chacun un nouveau voisin, un
nouveau citoyen, un membre d part entiére de notre communaute.

Accueillir est une des valeurs de la politique de la Ville. Le service citoyenneté autour de Sylvie
Ferrasse élue déléguée, s’y emploie lors des Espaces Rencontre animés avec les délégués de quartier
bénévoles tout au long de l'année. Bienvenue a Gruissan ! »
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Forum des associations 2025
Le tissu associatif au
rendez-vous de la rentrée

C’est un temps essentiel de la rentrée tant pour la Ville, que
les responsables associatifs et la population. Préparé de
longue date par le service vie associative et 'adjointe au maire
André Domenech ce forum s’est tenu le 6 septembre dans

I’environnement champétre du Bois de I'étang.

50 associations étaient présentes sous un beau soleil, pour rencontrer la
population désireuse de trouver lactivité qui 'accompagnera cette année
2025/2026. Ce temps d’échange est essentiel pour tous car il permet de se

rencontrer, de partager des expériences d’activités, de s’'inviter
a tester, de s’encourager a franchir le pas mais aussi parfois de
devenir bénévole dans une association et ainsi participer a la
dynamique de la Ville.

Pour la deuxieme année consécutive les services de sécurité
étaient également présents pour présenter leurs activités d’utilité
publique au service de la population et vous encourager a devenir
bénévole a la SNSM par exemple ou a entrer en formation avec
les jeunes sapeur-pompiers.

Ce forum chaleureux a été une vraie rampe de lancement vers
une année que nous souhaitons a toutes les associations et a la
population riche en résultats sportifs, en rencontres culturelles,
en épanouissement personnel et en bien-étre a Gruissan.

Je télécharge le guide des associations >




ACTUALITE

I

Faisons des MERveilles

pour une mer sans dechet

Depuis de nombreuses
années, la ville de Gruissan
est engagée au sein du
dispositif Faisons des
MERveilles lancé par le
Parlement de la Mer et la
Région Occitanie.

Cette année, la ville de
Gruissan a proposé deux
animations a l'occasion
de la journée mondiale du
nettoyage de la planete,
nommeée World Clean Up
Day.

1°rtemps : vendredi 19 septembre au
cinéma Pierre Richard, projection
d’un documentaire « Animus Femina »
suivie d’'un débat animé par Marie-
Pierre Puech, vétérinaire de la faune
sauvage. Réalisé en région Occitanie, ce
documentaire interroge sur les relations
entre I'étre humain et la faune sauvage au
travers l'expérience de quatre femmes.

2¢me temps : dimanche 20 septembre,
une opération citoyenne de ramassage
des déchets sur la plage de Mateille en
portant un focus sur la problématique de
la laisse de mer.

La laisse de mer ou rastatatge en occitan,
est le point de départ de la formation
des dunes. Elle retient les sables fins
apportés par le vent et permet la
formation d'une dune ou se fixeront
les végétaux devenant l'habitat de
nombreux animaux qui s'y cachent ou
s'en nourrissent (insectes, larves, puces
de mer, mouches, oiseaux...).

Lancement des opérations de balisage

et de débroussaillage

Le lundi 29 septembre, un géométre accompagné d’un écologue
se sont rendus sur la ZAC de la Sagne pour la mise en défens de
la zone humide de 10 hectares au sud de ce futur EcoQuartier.

Ces deux professionnels ont présenté aux élus présents les
opérations qui débutent. En suivant, le mardi 30 septembre,
un débroussaillage sur 6 hectares a débuté aux alentours de la
déchetterie afin de permettre les fouilles archéologiques qui
auront lieu en début d’année 2026. Ces travaux sont encadrés par
un écologue afin de préserver les petites especes, reptiles et autres.
Ces premieres interventions marquent le démarrage officiel de la

réalisation de I'EcoQuartier.

Malheureusement la laisse de mer
contient aussi des débris issus de
I'activité humaine (plastique, verre,
métaux, mégots...). Ces polluants
accumulés déséquilibrent I'écosysteme.

Nous devons donc sauvegarder la laisse
de mer en évitant sa pollution. Pour cela
la ville favorise les ramassages manuels
des débris non dégradables et propose
d’accepter la présence de "débris"
naturels (bois, algues, coquilles...) si
utiles a la biodiversité.

En cette fin de saison estivale, il a été
constaté que malgré une fréquentation
trés importante peu de déchets ont été
ramasseés.

L'objectif atteint, faisant ce constat, les
élus et les participants se sont retrouvés
autour du verre de 'amitié en soulevant
le trophée de I'Environnent de la ville de
Gruissan.

Totem de la trlbu des Grussanots
qui agissent pour I'environnement

£L'Echo

RECHERCHE DE
CONDUCTEURS BENEVOLES
POUR LES NAVETTES
SOLIDAIRES

LES NAVETTES SOLIDAIRES

DU CCAs
DE GRUISSAN
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protemanneis
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Les navettes solidaires
transportent les personnes
agées de plus de 65 ans
vers les commerces et
professionnels de santé. De
septembre a juin, les mardis
et vendredis !

Vous étes intéressé pour devenir
conducteur bénévole ?

CONTACT
ccas@ville-gruissan.fr
04 68 7521 00
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Luis Lopes donne

des ailes a ses réves

Ne pas réver sa vie mais vivre ses réves c’est

’objectif que s’est fixé Luis Lopes.

La rédaction du Grussanot a rencontré ce
jeune gruissanais de 25 ans dont le parcours

et la détermination sont admirables.

En 2012, Luis et sa famille quittent le
Portugal pour s’installer a Gruissan. Un
grand changement pour un enfant de
11 ans qui doit trouver sa place dans un
village inconnu et dans un pays dont il ne
parle pas la langue. Curieux, c’est sur son
vélo et dans cet environnement privilégié
qu’offre Gruissan qu’il va arpenter notre
village et en faire son chez lui. Il est
collégien a Montesquieu et suit pendant 1
an, 3 demi-journées par semaine, des cours
de FLE (Francais de Langue Etrangeéere)
indispensables a sa bonne intégration.

S’intégrer c’est aussi créer des liens

Luis était éleve au conservatoire en guitare. A
Gruissan cest avec Clément a la MJC qu'il va
perpétuer son apprentissage musical et ainsi
rencontrer des gruissanais. En 2014 nait le
groupe Motionless qu’il fonde avec son frere
et des amis. Des sons de rocks que vous avez
entendus lors de leurs participations bénévoles
au Téléthon, a la soirée solidaire, a la féte de la
musique ...

A l'adolescence Luis se cherche un peu.

Le choix d'un parcours professionnel reste flou.
Au hasard d'un voyage, il monte dans un avion
avec son pere, le cockpit est ouvert et tout ce
qu’il voit I'intéresse beaucoup. Au college Lop-
tion BIA (Brevet Initiation a 'Aéronautique) se
met en place et il s’y inscrit. Tous les mercredis
apres-midi, au Lycée Louise Michel, cette option
originale va lui permettre de suivre des cours
de culture aéronautique pour décrocher un
dipléme et rencontrer des professionnels.

Les rencontres de la vie

Son professeur de BIA, le colonel Michel
Gauthié, va détecter chez Luis cette étincelle
et un grand intérét pour laviation. Créateur de
« donne des ailes a tes réves » il lui propose de
candidater pour obtenir une Bourse de pilotage.
Luis l'obtient et commencera a piloter pendant
I'été a 'aéroclub de Lézignan. Il suit aussi de
nombreux cours théoriques.

Pilote et pourquoi pas ?

Luis a envisagé cette perspective de carriére
plutét dans le domaine commercial, mais au
contact du colonel qui 'accompagne dans son
parcours, il soriente vers 'armée de l'air avec le
réve de devenir pilote de chasse.

Pour pouvoir candidater Luis

doit obtenir la naturalisation frangaise

Un long combat de 5 années s'engage pour lui.
Il recoit plusieurs refus. En paralléle, il devient
assistant d’éducation au college Montesquieu
(ou la directrice SEGPA, la CPE, le principal
d’établissement mais aussi le personnel du
college l'aident dans ses démarches) et au
Lycée Lacroix. Il persiste et recoit également
le soutien du maire Didier Codorniou, de
Stéphane Povillon, directeur de la MJC. En
2023, il est naturalisé francais. « La France m’a
permis de m'engager dans mes réves, c’est une
fierté d’'obtenir la nationalité francaise et de
pouvoir porter I'uniforme ».

Prendre son envol

Il candidate pour entrer dans 'armée de
lair au printemps 2025 et il est retenu. S’en
suivent quantités de sélections, car devenir

pilote demande des aptitudes particuliéres:
des épreuves éliminatoires avec tests
psychomoteurs et psychotechniques. Il fait
parti des 36 retenus parmi les 200 candidats.
11 est dans le vivier. Aujourd’hui, Luis attend
les résultats de la visite médicale, elle aussi
éliminatoire pour étre pilote mais il croise
les doigts et espére intégrer 'école de l'air a
Salon de Provence ou l'attendent la formation
militaire initiale, la formation d’'officier et
celle d’ATPL pour étre pilote. Dans l'attente
de son affectation il va postuler pour 'ALAT
spécialisée dans 'aviation légere de 'armée de
terre. « Le réve ultime serait d’intégrer 'escadron
2/4 La Fayette » un escadron nucléaire chargé
de faire de la dissuasion qui a joué un grand
role dans de nombreux conflits mondiaux.
Luis est ambitieux, déterminé et concentré
sur son objectif.

Nous lui souhaitons un bon vol et surtout
d’arriver a destination de son réve.

“DONNE DES AILES A TES REVES”

Etre collégien en 3™ et pilote d’avion !
Dans I’Aude, ce réve peut devenir réalité
grace au concours “Donne des ailes a tes
réves” qui offre chaque année,
35 bourses de pilotage aux éleves
les plus motivés.

POUR POSTULER
www.aude.fr > collégien

> Quelles activités pratiquer
au collége > Je découvre
"Donne des ailes a tes réves"
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. MOBILITES .
.a Gruissan .

« La mobilité fait partie de notre quotidien : se déplacer
pour aller travailler, rejoindre I'école, faire ses courses
ou simplement profiter d’'une balade. Cette mobilité, peut
aussi devenir une chance. Une chance de repenser nos
habitudes, d’inventer de nouveaux usages, et surtout
de favoriser des modes de déplacement plus doux, plus
respectueux de I’environnement et du cadre de vie.
Notre commune est engagée depuis plusieurs années
dans cette démarche : développer et accompagner les
mobilités douces.

Le projet Hub Mobilité de Gruissan s'inscrit dans la
stratégie de transition vers des mobilités plus durables.
Pensé comme une véritable "Capitainerie Terrestre"
en entrée de ville, il a pour ambition de devenir un lieu
central d'accueil et de services, facilitant la pratique du
vélo et des mobilités douces pour les habitants comme
pour les touristes.

Parce que se déplacer plus simplement, plus sereinement
et plus durablement, c’est aussi contribuer a un cadre
de vie apaisé, partagé et tourné vers l'avenir. »
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Narbonne Ukraine
Femmes et hommes de bonne
volonté venus d’horizons divers,
unis par le désir d'aider le
peuple ukrainien

.
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Si vous souhaitez aider I'association

www.associationnarbonneukraine.fr >

Cela fait déja plus de 3 ans que I’armée russe a
envabhi le territoire de I’'Ukraine. Tous les jours
des civils ukrainiens meurent sous les coups
d’une armée d’occupation. Gruissan fait partie
de ce grand élan solidaire de soutien mondial
en faveur d’un retour de la paix.

L’association Narbonne Ukraine s’engage chaque année a contribuer par la
collecte de fonds directs ou indirects afin de renforcer son action aupres des
réfugiés ukrainiens du narbonnais et de I'Aude.

L'association forte de plus d’'une centaine de bénévoles se mobilise a travers des
interventions en Ukraine, comme un soutien de matériel de premiére nécessité,
par l'envoi d'une aide humanitaire a destination de I'Ukraine (médicaments,
vétements, nourriture, matériel), par des actions aupres d’'Orphelinats, Maison
de retraite, Hopitaux...

La collecte de fonds passe aussi par l'organisation dévenements et d'expositions
présentant les traditions. Le dernier grand événement « Talents Ukrainiens »
a eu lieu les 25 & 26 septembre a Narbonne Arena. Narbonne entretenant des
liens forts avec la ville de Mykolaiv. Mais aussi par des rencontres sportives
telles que ce match en U16 entre Gruissan et la Fédération de Rugby de Kyiv.
Une rencontre amicale riche en émotions.

La prochaine action est une collecte de jouets avec pour objectif :
réunir 18 000 jouets et friandises pour 18 000 enfants, qui vivent
actuellement une situation particulierement difficile.
Friandises, bonbons, peluches, puzzles, petits véhicules, ballons,
poupées, petits jeux de construction.

Les enfants de Gruissan pourront déposer les jouets dans des boites
dédiées dans les écoles. Merci par avance pour votre générosité.

SOLIDARITE AUX POMPIERS
DE GRUISSAN

L’Aude a été durement meurtrie par les
feux de foréts pendant la période estivale.
Les pompiers de Gruissan ont été mobilisés
lors d'une longue période de combat et de
surveillance. H 24, au minimum un équipage
était présent sur site aupres de centaines
d’autres combattants du feu dans des
conditions extrémement éprouvantes.
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La continuité du service a la caserne a pu étre
assurée grace a des renforts parisiens et du Nord,
mais aussi grace aux conventions passées avec la
ville de Gruissan et des entreprises permettant,
aux agents d’étre mobilisés en cas d’urgence.

Ces feux d’'une ampleur historique resteront dans
les mémoires. Mais il restera aussi le mouvement
spontané de solidarité des Gruissanaises et des
Gruissanais en faveur de nos pompiers. Au-dela,
des remerciements, des ovations au 14 juillet,
ce sont des centaines de colis alimentaires, de
produits de soins et de dons qui sont parvenus au
Centre de Secours.

a I

« Cette solidarité sans précédent nous
a fait chaud au ceceur et émus, un
grand merci a tous ceux qui nous ont
témoigné d’une facon ou d’une autre
leur soutien.

Nous serons heureux de vous
retrouver le 13 décembre a 11h
a la caserne pour la Sainte-Barbe »

Henri Bouscarle,
chef du centre de secours de Gruissan

o _/

ANIMATION EN HOMMAGE AUX POMPIERS

VENDREDI 31 OCTOBRE
20H30 - CINEMA PIERRE RICHARD

Ciné-débat avec 2 films en hommage aux pompiers
Cette soirée exceptionnelle est offerte par la ville
en présence des sapeurs-pompiers...

« SEM LA BELOUGA » (2025) de Jacob Redman
une immersion intime et poétique dans I'écologie du feu.
« LES HOMMES DU FEU » (2017) de Pierre Jolivet
Ce drame authentique qui se déroule dans I’Aude
dépeint le quotidien d’'une brigade de pompiers
lors d’un été marqué par les incendies...



Ambassadrice du sport a Gruissan
La volleyeuse Heléna Cazaute la n°1 dans nos coeurs

Héléna Cazaute est gruissanaise.
A 27 ans elle est devenue une
championne d’exception dans le
monde du volley-ball. Début sep-
tembre, c’est a la téte de I’équipe
de France féminine de volley dont
elle est la capitaine que vous
avez pu la suivre pendant les
Championnats du Monde.

Dans son sillage, et griace a ses qualités
techniques, sa persévérance et son mental
de gagneuse, les joueuses de I'équipe de
France ont fait vibrer tous les amoureux
du Volley-Ball en se hissant jusqu'en quart
de finale de cette compétition majeure. Un
parcours qui témoigne de la progression
constante de cette équipe au niveau mondial
depuis sa participation aux derniers Jeux
Olympiques 2024 dans notre pays.

A son retour a Gruissan, le maire et
l'adjointe au sport ont tenu a la recevoir
en mairie le 15 septembre dernier pour la
féliciter et mettre a 'honneur son parcours
depuis la Halle au sport de Gruissan jusqu’a
I'équipe de France et les plus grands clubs
d’Europe. Cest entourée de sa famille, de
bénévoles du club de Gruissan et d’amis
supporters que ce moment consacré a
Héléna a eu lieu.

Le maire a souligné

« Héléna est une véritable ambassadrice du
sport pour Gruissan. Son parcours et son
rayonnement au plan national et international

permettent de mettre en lumiére la volonté de
la Ville d’accompagner les clubs et notamment
le Volley Club Gruissan reconnu pour sa
formidable école de volley, un club référence en
matiére de Volley féminin. Héléna est le fruit de
cette formation de qualité rendue possible par
Uinvestissement de ses parents au sein du club,
de coachs de qualité et de bénévoles passionnés.
Héléna c’est une personnalité attachante, elle a
toujours une fagon élégante de se comporter, en
toute simplicité et humilité et son jeune dge va
lui permettre, je le lui souhaite, d’étoffer encore
son palmares déja élogieux.»

Régis Cazaute, président du volley-club
Gruissan et papa d’Héléna

« Je remercie la Ville de mettre en valeur
Héléna. Elle est ’ADN de notre club, le fruit de
la formation que nous délivrons comme a 2 ou
3 autres joueuses qui jouent en haut niveau.
Héléna est Capitaine de I’équipe de France et ce
n'est pas par hasard. Elle est humble, travaille
beaucoup, elle a su se relever d’une blessure au
genou pour revenir plus forte.

Je suis tres touché par toutes les marques
de sympathie que lui témoignent les
Gruissanais de tous dges et par leur soutien
lors des compétitions. Héléna est une veéritable
ambassadrice olympienne depuis juillet
2024. »

Régis Cazaute a fait un parallele entre la
carriére sportive d’Héléna et celle du maire,
ancien international de Rugby.

« Vous étes tous deux issus d’une fratrie
gruissanaise, vous avez fait vos 1°° pas avec le

L'article complet sur
www.ville-gruissan.fr

ballon au Sablou, vous avez commencé dans
des clubs locaux, puis de renommeée nationale
et porté le maillot de I’équipe de France. Vous
n'avez pas des physiques hors normes dans vos
disciplines mais grdce a vos qualités techniques,
physiques, vos ressources et votre vision du jeu
vous étes parmi les meilleurs mondiaux dans
vos sports. Et puis il y a votre esprit sportif fait
d’abnégation et d’un jeu au service des autres
qui fait votre marque de fabrique. »

Héléna Cazaute,

capitaine de I’équipe de France

« J’ai toujours un grand plaisir lorsque je
reviens a Gruissan, je remercie monsieur
le maire de me recevoir aujourd’hui mais
aussi car la ville me permet de continuer d
m’entrainer lorsque je suis en vacances ici avec
un accés a ’Espace For.me.

Je remercie toutes les personnes qui sont la
aujourd’hui pour leur soutien au quotidien,
pour leurs déplacements lors de matchs
importants. Et je remercie également tous les
gens de Gruissan qui suivent mes matchs, qui
m’encouragent, qui m’envoient des messages,
cela fait chaud au coeur. »

Héléna a remis au maire son maillot
dédicacé et a l'adjointe au sport I'article que
lui a consacré le journal I'Equipe suite au
mondial.

A présent Héléna est repartie en Turquie
ou elle va démarrer la saison dans son
nouveau club du Vakifbank Istanbul. Nous
lui souhaitons une belle saison !
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MEDIATHEQUE DE GRUISSAN - LE COIN DU LIVRE

LA SELECTION DU MOIS

COUP DE CCEUR

UNE, DEUX, TROIS...
CORNEBIDOUILLE
Magali Bonniol

& Pierre Bertrand

Un édition collector compo-
sée de 3 histoires de la trés
fameuse Cornebidouille,
un album idéal pour lire
ou relire les aventures de

Pierre et de Cornebidouille, dédié aux petits lecteurs dés 6
ans. A lire également en famille.

F

Lili reprend
confiance en elle

NOUVEAUTE

LILI REPREND CONFIANCE EN
ELLE - Dominique Saint Mars -
Serge Bloch

Sous la forme d’une petite bande
dessinée dédiée aux lecteurs en
herbe, Liliapprend la magie de la
confiance en soi et des bienfaits
des encouragements de ceux
qu’on aime dans les moments
difficiles.

Une collection Ainsi va la vie.

MISSION CROTTE
Till the Cat & Agnés Ernoult

Lucien est moqué, aussi celui-
ci décide de se mettre en greve.
Mais, quand Lucien le bousier se
met en greve, rien ne va plus dans
la savane. Mission crotte est un
album dréle qui souligne l'intérét
du travail de chacun. Dés 6 ans.

Salvador Dali
L’exposition d’été consacreée a
’artiste surréaliste

Du 11 juillet au 28 septembre, 5680 per-
sonnes ont poussé les portes de I’Espace
d’Art Contemporain pour découvrir les
ccuvres étranges et saisissantes de cet
artiste de renommeée internationale.

Apres Soulages en 2024, I'association 349 Gallery a réussi a rassembler des
ceuvres exceptionnelles de l'artiste issues de collections privées et a créer
une scénographie d’exposition pour une véritable imprégnation dans 'uni-
vers de Dali.

« C’est une volonté de transmettre Uexcellence dans l'art, car la, on est vraiment
dans le génie. Grdce a cette exposition, nous offrons d chacun une occasion
unique de plonger dans l'univers fascinant du surréalisme, de s’interroger, de
s’émouvoir et de s’émerveiller. L’art a cette capacité précieuse de nous rassembler
et de nous elever.».

Marie-Lou Lajus, adjointe au maire déléguée a la Culture

Pour 349 Gallery « Silon veut faire découvrir l'art aux gens, il faut com-
mencer des le plus jeune age. Lobjectif de notre association est de rendre
l'art accessible au plus grand nombre »

Merci a lassociation pour la qualité de son travail et merci a tous les visiteurs
détre venus dans notre Espace d'Art Contemporain dont la programmation
se poursuit avec la Féte de la Sciences jusqu'aux 14 novembre et d’autres
expositions. A découvrir dans l'agenda.

LA RECETTE DU MOIS
PAR L’EQUIPE DU SOLEILHAS
CUBES DE BETTERAVE AU THON
POUR 5 PERSONNES

FOYER RESTAURANT

SOLEILHAS

INGREDIENTS

® 800 gr de betteraves crues @ 100 gr de thon @ 50 gr de fromage blanc
® 8 gr de cumin en poudre @ 4 ceufs @ 25 ml de vinaigre de cidre @ 30 gr de persil

LA RECETTE

1. Nettoyer les boules de betteraves dans de I'eau et du vinaigre blanc pendant 5mn puis
les peler et les mettre a cuire dans I'eau bouillante.

2. Mettre les ceufs a cuire 9 min. Pendant ce temps-la, mélanger le thon avec le fromage
blanc, le vinaigre de cidre et le cumin puis réserver.

3. Apres cuisson et refroidissement complet des betteraves et des ceufs, les couper en
cubes.

4. Mettre tous les ingrédients dans un ravier ou petit bol. et verser la sauce dessus.

POUR BENEFICIER DE CE RESTAURANT, IL FAUT
o étre agé de plus de 60 ans et
e contacter le 04 68 75 21 07

Lon appdit



Remise de la médaille de la Ville a Marie-France Hurtado

Une vie dédiée a la transmission

C’est lors des Journées du Patrimoine,
que Marie-France Hurtado a recu la
médaille de la ville.

Née au Vietnam, Marie-France a
parcouru le monde au grées des
affectations de son péere militaire. Mais
comme tous grands voyageurs, la famille
avez un port d’attache : Gruissan.

Gruissan, la ville de ses grands-parents maternels, famille de
pécheurs a la traine. Toujours point de repere, quand par la suite
Marie-France a sillonné la France pour accompagner son époux
Henri et ses 2 garcons, David et Sébastien.

Paralléelement, Marie-France s’est investie dans 'éducation nationale
a travers différentes fonctions : institutrice en maternelle, maitre
normalien, directrice d’école. Une expérience qui lui a permis de
développer une approche structurée et pédagogique des situations.

En 2013, elle adhére a Gruissan d’Autrefois en tant que secrétaire
avant d’en assurer la présidence, avec au programme l'ensemble des
fétes patrimoniales et bien-siir la Saint-Pierre.

Le professeur Michaud, président de la commission archéologique de
Narbonne soulignera lors de cet événement le travail, la rigueur et la
force de caractere de Marie-France, une chance pour les Gruissanais.

EXPRESSIONS DES GROUPES POLITIQUES

Didier Codorniou « Désormais, Gruissanaises et Gruissanais, profitent
des fruits généreux de ce travail considérable de mise en valeur du patri-
moine local. Pour cela, aujourd’hui, nous te disons un grand merci.
Marie France, j'ai l'immense honneur de te remettre au nom des élus de
la commune et en mon nom, la médaille de la Ville de Gruissan. »

GROUPE MAJORITAIRE, ENSEMBLE GRUISSAN TERRE ET MER D’AVENIR

Nos projets avancent et nous sommes heureux d’informer
la population du lancement des opérations de balisage et de
débroussaillage a la Sagne.

Un géomeétre accompagné d’un écologue se sont rendus sur la
ZAC de la Sagne pour la mise en défens de la zone humide de 10
hectares au sud du futur EcoQuartier.

Un balisage a été installé pour délimiter la zone humide, exclue
du périmetre de la ZAC en respect des recommandations de
I’écologue. Autour de la déchetterie, 6 ha ont été débroussaillés
afin de permettre les fouilles archéologiques, tout en préser-
vant les arbres, les petites espéces, reptiles et autres végétaux
remarquables.

Ces premieres interventions marquent le démarrage officiel
de la réalisation de notre EcoQuartier. Il offrira prochainement
de nouvelles solutions de logements aux nombreuses familles

GROUPE MINORITAIRE D'OPPOSITION

« Faire payer les riches » est un slogan que I'on entend beaucoup
en ce moment. C’est aussi une des motivations de notre Maire
lorsqu’il a décidé d’augmenter la taxe d’habitation de 60% ou de
récupérer les terrains de la Sagne pour faire son lotissement.

Il a justifié ainsi « Les propriétaires de ces résidences secon-
daires ou terrains sont des nantis ». Un raccourci rapide car

gruissanaises cherchant a rester sur notre commune.
Contrairement a toute la publicité mensongeére qui est faite
par notre opposition, cet EcoQuartier ne va pas modifier
les réserves en eau du secteur puisque la trentaine de puits
existant sera maintenue. Afin de préserver les équilibres et
d’intégrer progressivement ce quartier, il sera bati au rythme
de 70 constructions par an sur une période de 10 ans. La vége-
tation existante sera préservée dans sa grande majorité. Elle
sera complétée par la plantation de 2000 arbres. Tout cela, nos
opposants le sauraient s’ils se tenaient informés de la réalité
des dossiers et s'’ils passaient moins de temps a désinformer la
population.

Sylvie Ferrasse,
Conseillere municipale, délégation Quartiers et Citoyenneté,
Présidente du groupe majoritaire

Gruissan n'était pas avant le boom touristique ou immobilier une
terre de nantis. Ainsi bon nombre de biens concernés, ont été
acquis lorsque I'immobilier était encore tres accessible ou ont
été transmises par héritage.

Naturellement Gruissan
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AGE

CULTURE & EXPOSITIONS

FESTIVAL GRAINES DE SPECTATEURS
22 oct. - 9h > 17h - Cinéma Pierre Richard

EXPOSITION : L'INTELLIGENCE ARTIFICIELLE
Bibliothéque Départementale de I'Aude
Jusqu'au 25 oct. - Médiathéque

H L | =
Tﬁ'ﬂ FETE DE LA SCIENCE - Jusqu'au 14 nov.
o
A At Exposition, ateliers, conférences, Micro folie...
it . Programme sur www.ville-gruissan.fr

EXPOSITION - NOEL & AUTRES FETES DE L'HIVER
Du 05 nov. au 13 déc. - Médiatheque

EXPOSITION - SENSIBILITES CROISEES
Jusqu'au 14 nov. - Espace d'Art Contemporain

PATRIMOINE & DECOUVERTE

FETE DES VENDANGES - 18 oct. - journée - village & église
Programme sur www.ville-gruissan.fr

SORTIE LPO - Info et réservation : Office de Tourisme
21 oct. - 14h - Les oiseaux des étangs et des salins
28 oct. - 14h - Ala découverte de la laisse de mer

SORTIE BOTANIQUE - 08 nov. - 14h - RDV Casino le Stelsia

ANIMATIONS

JOUR DE LA NUIT

17 oct. - 20h30 > 21h30 - Balade nocturne guidée -

Départ devant le cinéma Pierre Richard

21h30 - Projection du film documentaire « Veilleurs

de nuit » d’Alexandre Chacon - Cinéma Pierre Richard - gratuit

LES PETITS ATELIERS - MEDIATHEQUE

HALLOWEEN - 22 oct. - 14h - atelier modelage (personnage en
argile polymére sur mug) pour enfant

LUTINS & FARFADETS - 19 nov. - 14h - création de lutins

et de farfadets en textile.

Animé par Elodie Peysson - inscription obligatoire

0468 7521 30 oualaMédiathéque - A partir de 7 ans - Gratuit

HALLOWEEN AUX CHALETS
25 > 31 oct. - Chalets - de nombreuses animations
Programme sur www.gruissan-mediterranee.com

CAFE PHILO MJC GRUISSAN
« Comment s’habiller pour étre soi ou comme les autres ? »
07 nov. - 18h - MJC

SALON DE L'ENFANCE ET DE LA JEUNESSE
15 & 16 nov. - journée - Palais des Congrés

UN TEMPS POUR SOI

A destination des proches aidant des personnes agées

17 nov. - 14h30 > 16h30 - Maison de la Citoyenneté - atelier
créatif en intérieur - Gratuit sur inscription : 06 88 50 23 59

ATELIER PARTCIPATIF DECORATIONS DE NOEL
22 nov.- 9h >12h / 14h > 17h - Espace d'Art Contemporain
Sans inscription - Info : 04 68 65 09 10

SOLIDARITE / CITOYENNETE

ESPACES RENCONTRE CONSEILS DE QUARTIER

21 oct. & 18 nov. - 17h > 19h - Chalets (Chalet info)

04 nov. - 17h > 18h30 - Port rive gauche Mateille

(Maison de la Citoyenneté)

05 nov. - 10h > 12h - Ayguades (Maison du Quartier)

05 nov.-17h >18h30 - Village, Port rive droite, Domaines (Mairie)

Octobre / Novembre 2025

NDA

ESPACE RENCONTRE SUR LE MARCHE DU VILLAGE
10h>12h

25 oct. : en présence de France Services Gruissan

& 22 nov.

OCTOBRE ROSE

18 oct. - 9h > 12h - Marché du village. Venez rencontrer
I'association Il était une fois les Rooses - Vente de gateaux du
Point Jeunes - Vente de créations de la MJC

Expositions - jusqu'au 31 octobre "Corps de femme" - MJC
Gruissan et "Gruissan par le puzzle" hall de la mairie.

VIDE DRESSING D'ACCUEIL ECOUTE ET SOUTIEN
18 oct. - journée - Palais des Congrées

COLLECTE DE SANG - 22 oct. - 15h > 19h - Palais des Congrés

AIDE AUX USAGERS DU CIMETIERE
31loct.- 9h>12h / 14h > 16h

CINE DEBAT EN HOMMAGE AUX POMPIERS
31 oct. - 20h30 - Cinéma Pierre Richard (+ d'info p 8)

CEREMONIE DU 11 NOVEMBRE - 11 nov. - 11h30 - Mairie

SAINTE-CECILE - 16 nov. - 10h30 - Eglise et mairie

BOURSE AUX JOUETS
23 nov. - 10h > 17h - Palais des Congrés
Tarif exposant : 10€ - inscription : 06 87 73 95 23

SPORT

VOLLEY CLUB GRUISSAN - GYMNASE DU SABLOU
26 oct. - 15h - VCG / AS de I'Union de Volley Ball

16 nov. - 15h - VCG / ASBAM Montpellier

23 nov. - 16h - VCG / Balma Quint Fonsegrives

ECOLE MUNICIPALE DES SPORTS STAGE TOUSSAINT

27 > 31 oct.- pour les 6 > 12 ans - tarif : 40€ la semaine

10h > 11h: Multisports avec découverte du badminton, kin-ball,
mini-golf, gym, slackline, ultimate ...

11h>12h:Tennis de Table (avec le club local de la MJC Gruissan)
Inscription service enfance et jeunesse / 04 68 75 21 07

AVIRON GRUISSANNAIS RUGBY - STADE DE MATEILLE
02 nov. - 15h15 - Gruissan / Bedarrides
16 nov. - 18h15 - Gruissan / Annonay

GRUISSAN FOOTBALL CLUB - STADE DE MATEILLE
08 nov. - 20h - GFC1 / Trebes FC 2

~ SALON = 2025
&

* CHOCOLAT
=& DELICES

7 GRUISSAN

28,29 & 30
Novembre

A VENIR

N

PALAIS DES CONGRES
[

10h-19h

Entrée libre

Retrouvez notre N

programme

SALON DU CHOCOLAT - DU 28 AU 30 NOVEMBRE

LES GRANDS EVENEMENTS
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FETE DE LA SCIENCE

5 AU Jouesls

DIMANCHE 23 NOVEMBRE
10h > 17h Palais des Congrés

BuvErTE
SUR PLACE

Reservation aupres de Fassociation TSA
068713 95 23-Tarif exposant:10€
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