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Réinventer nos mobilités pour une ville qui respire

A Gruissan, notre rapport au territoire est profondé -
ment ancré dans la nature, la mer et notre patrimoine
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réparation de vélos, et sera relié a un réseau de navettes
écoresponsables desservant nos plages et nos quartiers.
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tation a ralentir la course folle de nos vies, a retrouver

"0 $' *¢lLchmair®ge Gruissan le goUt du trajet, le plaisir simple du déplacement.

L'accueil des nouveaux arrivants
Une tradition devenue
Incontournable

Vous étes nombreux chaque
année a venir vous installer
dans notre commune. Pour
Gruissan mon amour vous avez
souvent un « coup de ceeur ».

Prés de 150 familles ont posé leurs
valises a Gruissan en 2024/2025 et sont
venues rencontrer les élus, les délé-
gués de quartier et les services de la
ville mobilisés pour ce temps essentiel
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directeur général adjoint des services
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Forum des associations 2025
Le tissu associatif au
rendez-vous de la rentrée

C’est un temps essentiel de la rentrée tant pour la Ville, que
les responsables associatifs et la population. Préparé de
longue date par le service vie associative et I'adjointe au maire
André Domenech ce forum s’est tenu le 6 septembre dans

I'environnement champétre du Bois de I'étang.

50 associations étaient présentes sous un beau soleil, pour rencontrer la
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ACTUALITE

S

Faisons des MERvelilles

pour une mer sans déchet

RECHERCHE DE
CONDUCTEURS BENEVOLES
POUR LES NAVETTES

Depuis de nombreuses ‘# 0- 0. (C)F S ( SOLIDAIRES
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MERveilles lancé par le
Parlement de la Mer et la
Région Occitanie.

de mer en évitant sa pollution. Pour cela
la ville favorise les ramassages manuels
des débris non dégradables et propose
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portant un focus sur la problématique de
la laisse de mer.

La laisse de mer ou rastatatge en occitan,
est le point de départ de la formation
des dunes. Elle retient les sables fins
apportés par le vent et permet la
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Totem de la tnbu des Grussanots
qui agissent pour I'environnement

Lancement des opérations de balisage
et de débroussaillage

Le lundi 29 septembre, un géometre accompagné d’'un écologue
se sont rendus sur la ZAC de la Sagne pour la mise en défens de
la zone humide de 10 hectares au sud de ce futur EcoQuartier.
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Nous devons donc sauvegarder la laisse
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Les navettes solidaires
transportent les personnes
agées de plus de 65 ans
vers les commerces et
professionnels de santé. De
septembre a juin, les mardis
et vendredis !

Vous étes intéressé pour devenir
conducteur bénévole ?

CONTACT
ccas@ville-gruissan.fr
04 68 75 21 00




GENS D ICI

Luis Lopes donne
des ailes a ses réves

Ne pas réver sa vie mais vivre ses réves c’est
I'objectif que s’est xé Luis Lopes.

La rédaction du Grussanot a rencontré ce
jeune gruissanais de 25 ans dont le parcours
et la détermination sont admirables.
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"Cap sur les
- MOBILITES .

.a Gruissan
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« La mobilité fait partie de notre quotidien : se déplacer
pour aller travailler, rejoindre I'école, faire ses courses
ou simplement pro ter d’'une balade. Cette mobilité, peut
aussi devenir une chance. Une chance de repenser nos
habitudes, d’inventer de nouveaux usages, et surtout
de favoriser des modes de déplacement plus doux, plus
respectueux de I'environnement et du cadre de vie.
Notre commune est engagée depuis plusieurs années
dans cette démarche : développer et accompagner les
mobilités douces.

Le projet Hub Mobilité de Gruissan s'inscrit dans la
stratégie de transition vers des mobilités plus durables.
Pensé comme une véritable "Capitainerie Terrestre"
en entrée de ville, il a pour ambition de devenir un lieu
central d'accueil et de services, facilitant la pratique du
vélo et des mobilités douces pour les habitants comme
pour les touristes.

Parce que se déplacer plus simplement, plus sereinement
et plus durablement, c’est aussi contribuer a un cadre
de vie apaisé, partagé et tourné vers l'avenir. »
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PARKINGS
A VELOS

SERVICES EN FAVEUR

DES MOBILITES
commune de Grul
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BORNES DE
REPARATION S S
VELO TOUS

CES SERVICES
. GEOLOCALISES
dans l'application

1 AIRE DE Gruissan Mobile
COVOITURAGE
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BORNES
DE RECHARGES
POUR LES VOITURES
ELECTRIQUES

_ Laporte d’entrée _
_des.deplacements doux vers la ville

l STATION
DE RECHARGE
POUR VELOS
ELECTRIQUES

PLATEFORME DE SERVICES DE MOBILITES DECARBONEES
IDEALEMENT SITUE EN ENTREE DE VILLE ET EN FACE DE LA GARE ROUTIERE

Garer et recharger sa voiture et son vélo facilement / Piste
cyclable centrale / Location de vélos / Prendre les navettes...

~
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SOLIDARITE

Narbonne Ukraine
Femmes et hommes de bonne
volonté venus d’horizons divers,
unis par le désir d'aider le
peuple ukrainien

:
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Si vous souhaitez aider I'association
www.associationnarbonneukraine.fr

Cela fait déja plus de 3 ans que I'armée russe a
envahi le territoire de I'Ukraine. Tous les jours
des civils ukrainiens meurent sous les coups
d’'une armée d’occupation. Gruissan fait partie
de ce grand élan solidaire de soutien mondial
en faveur d’'un retour de la paix.

e ..*$/$*) - *)) &-%$) .e) )" " #.,0 )
o *y . $- /. *0 $) $- /. V) - )1
-10"%$ . 0&- %)% ). 0)-*)$. / '¢0 U

e .. .*$ /$*) 1*-] +'0. e0) ) $) ) 1* .. (*$'S$.

interventions en Ukraine, comme un soutien de matériel de premiére nécessité,

+-'e)1l*s e0) $ #0()$/ $- e A$) 187*)

1/ ().U)*0--$/0-U (/ -%$ 'aU + - . [/$*). O+- .
-/-%$/ 0 1+$/ 03P

o I*y .+ .. 0..$ + -'"e*-")$. /$*) el) ().
+- ) ) o - $1%$%).U0 )8 - "-) 1) (vt )l
a eu lieu les 25 & 26 septembre a Narbonne Arena. Narbonne entretenant des
BT I I A R A 4&* %10 $. 0..$ + -
/.0 (/# ) &8~ )- -0%..) /' - 1$*)
) =) )= (8 -8 # ) (*/$%).0

La prochaine action est une collecte de jouets avec pour objectif :
réunir 18 000 jouets et friandises pour 18 000 enfants, qui vivent
actuellement une situation particulierement di cile.
Friandises, bonbons, peluches, puzzles, petits véhicules, ballons,
poupées, petits jeux de construction.
Les enfants de Gruissan pourront déposer les jouets dans des boites
dédiées dans les écoles. Merci par avance pour votre générosité.

SOLIDARITE AUX POMPIERS
DE GRUISSAN

L’Aude a été durement meurtrie par les
feux de foréts pendant la période estivale.
Les pompiers de Gruissan ont été mobilisés
lors d'une longue période de combat et de
surveillance. H 24, au minimum un équipage
était présent sur site auprés de centaines
d’autres combattants du feu dans des
conditions extrémement éprouvantes.
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La continuité du service a la caserne a pu étre

assurée grace a des renforts parisiens et du Nord,

mais aussi grace aux conventions passées avec la

ville de Gruissan et des entreprises permettant,

aux agents d’étre mobilisés en cas d’urgence.

Ces feux d’'une ampleur historique resteront dans

les mémoires. Mais il restera aussi le mouvement

spontané de solidarité des Gruissanaises et des
Gruissanais en faveur de nos pompiers. Au-dela,

des remerciements, des ovations au 14 juillet,

ce sont des centaines de colis alimentaires, de

produits de soins et de dons qui sont parvenus au

Centre de Secours.

a I

« Cette solidarité sans précédent nous
a fait chaud au coeur et émus, un
grand merci a tous ceux qui nous ont
témoigné d’une facon ou d’'une autre
leur soutien.

Nous serons heureux de vous
retrouver le 13 décembre a 11h
a la caserne pour la Sainte-Barbe »

Henri Bouscarle,
chef du centre de secours de Gruissan
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ANIMATION EN HOMMAGE AUX POMPIERS

VENDREDI OCTOBRE
H CINEMA PIERRE RICHARD

Ciné-débat avec 2 Ims en hommage aux pompiers
Cette soirée exceptionnelle est o erte par la ville
en présence des sapeurs-pompiers...

« SEM LA BELOUGA %2025) de Jacob Redman
une immersion intime et poétique dans I'écologie du feu.
« LES HOMMES DU FEU §2017) de Pierre Jolivet
Ce drame authentique qui se déroule dans I'Aude
dépeint le quotidien d’'une brigade de pompiers
lors d’'un été marqué par les incendies...



L'article complet sur
www.ville-gruissan.fr

Ambassadrice du sport a Gruissan
La volleyeuse Héléna Cazaute la n°1 dans nos coeurs

Héléna Cazaute est gruissanaise. -y Cr-) "0(s - 1Y) 0 '¥0&4 1*0. 15 *(() )
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supporters que ce moment consacré a mondial.
Héléna a eu lieu. Régis Cazaute a fait un parallele entre la A présent Héléna est repartie en Turquie
Le maire a souligné --$ - -+*'/$1* e ") 1 " 0ol éite Ya démarrer la saison dans son
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CULTURE & GASTRONOMIE

LA SELECTION DU MOIS

COUP DE CEUR

UNE, DEUX, TROIS...
CORNEBIDOUILLE
Magali Bonniol

& Pierre Bertrand

sée de 3 histoires de la trés

fameuse Cornebidouille,

un album idéal pour lire

ou relire les aventures de
Pierre et de Cornebidouille, dédié aux petits lecteurs dés 6
ans. A lire également en famille.

NOUVEAUTE

e chy L] LILIREPREND CONFIANCE EN
Lili reprend ELLE Dominique Saint Mars -
confiance en elle Serge Bloch

N Sous la forme d’une petite bande
dessinée dédiée aux lecteurs en
herbe, Lili apprend la magie de la
con ance en soi et des bienfaits
des encouragements de ceux
qu’'on aime dans les moments
di ciles.
Une collection Ainsi va la vie.

F

MEDIATHEQUE DE GRUISSAN LE COIN DU LIVRE

JEUNESSE ILLUSTRE

MISSION CROTTE
Till the Cat & Agnes Ernoult

Lucien est moqué, aussi celui-
ci décide de se mettre en gréve.
Mais, quand Lucien le bousier se
met en greve, rien ne va plus dans
la savane. Mission crotte est un
album dréle qui souligne l'intérét
du travail de chacun. Dés 6 ans.

oétre agé de plus de 60 ans et
ocontacter le 04 68 75 21 07

Un édition collector compo -

Salvador Dali
L’exposition d’été consacree a
I'artiste surréaliste

Du 11 juillet au 28 septembre, 5680 per -
sonnes ont pousseé les portes de I'Espace
d’Art Contemporain pour découvrir les
ceuvres étranges et saisissantes de cet
artiste de renommeée internationale.
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LA RECETTE DU MOIS

PAR L’EQUIPE DU SOLEILHAS
CUBES DE BETTERAVE AU THON
POUR PERSONNES

FOYER RESTAURANT

LO SOLEILHAS

INGREDIENTS

0800 gr de betteraves crues 0100 gr de thon 050 gr de fromage blanc
08 gr de cumin en poudre  O4 ceufs 025 ml de vinaigre de cidre O30 gr de persil

LA RECETTE

1. Nettoyer les boules de betteraves dans de I'eau et du vinaigre blanc pendant 5mn puis
les peler et les mettre a cuire dans I'eau bouillante.

2. Mettre les ceufs a cuire 9 min. Pendant ce temps-la, mélanger le thon ave  c le fromage
blanc, le vinaigre de cidre et le cumin puis réserver.

3. Apres cuisson et refroidissement complet des betteraves et des ceufs, les couper en
cubes.

4. Mettre tous les ingrédients dans un ravier ou petit bol. et verser la sauce dessus.

Bon appétit



Remise de la médaille de la Ville a Marie-France Hurtado
Une vie dédiée a la transmission

C’est lors des Journées du Patrimoine, D‘d‘eﬁf:g‘?'s",mi"..“)“_ s (58 0% 2)$$; - '°$('$'_) $)'é1 "
gue Marie-France Hurtado a recu la (*$) '* 'a *0- ' & 0%*0- 0#0$4& )*0. / $.*). 0
médaille de la ville. $ o) & %0 % 08((). #%)) 0- /- (/- 0)*(
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Née au Vietnam, Marie-France a R _.
parcouru le monde au gres des
a ectations de son pere militaire. Mais
comme tous grands voyageurs, la famille
avez un port d’attache : Gruissan.
Gruissan, la ville de ses grands-parents maternels, famille de
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fétes patrimoniales et bien-s(r la Saint-Pierre. _'
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Narbonne soulignera lors de cet événement le travail, la rigueur et la
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EXPRESSIONS DES GROUPEBOLITIQUES
GROUPE MAJORITAIREENSEMBLE GRUISSAN TERRE ET MER D’AVENIR
Nos projets avancent et nous sommes heureux d’informer gruissanaises cherchant a rester sur notre commune.
la population du lancement des opérations de balisage et de Contrairement a toute la publicité mensongere qui est faite
débroussaillage a la Sagne. par notre opposition, cet EcoQuartier ne va pas modifier
Un géometre accompagné d’'un écologue se sont rendus sur la les réserves en eau du secteur puisque la trentaine de puits
ZAC de la Sagne pour la mise en défens de la zone humide de 10 existant sera maintenue. Afin de préserver les équilibres et
hectares au sud du futur EcoQuartier. d’intégrer progressivement ce quartier, il sera bati au rythme
Un balisage a été installé pour délimiter la zone humide, exclue de 70 constructions par an sur une période de 10 ans. Lavégé -
du périmetre de la ZAC en respect des recommandations de tation existante sera préservée dans sa grande majorité. Elle
I'écologue. Autour de la déchetterie, 6 ha ont été débroussaillés sera complétée par la plantation de 2000 arbres. Tout cela, nos
a n de permettre les fouilles archéologiques, tout en préser opposants le sauraient s’ils se tenaient informés de la réalité
vant les arbres, les petites especes, reptiles et autres végétaux des dossiers et s'ils passaient moins de temps a désinformer la
remarquables. population.
Ces premieres interventions marquent le démarrage officiel
de la réalisation de notre EcoQuartier. Il o rira prochainement Sylvie Ferrasse, o _ _ )
de nouvelles solutions de logements aux nombreuses familles CEmEENIaE MITNEELS, 6 R IR ERS C GIEiEs,
Présidente du groupe majoritaire
GROUPE MINORITAIRE D’OPPOSITION E
« Faire payer les riches » est un slogan que I'on entend beaucoup Gruissan n’était pas avant le boom touristique ou immobilier une %
en ce moment. C’est aussi une des motivations de notre Maire terre de nantis. Ainsi bon nombre de biens concernés, ont été 5
lorsqu’il a décidé d’augmenter la taxe d’habitation de 60% ou de acquis lorsque I'immobilier était encore trés accessible ou ont 6
récupérer les terrains de la Sagne pour faire son lotissement. été transmises par héritage. =
O

Il a justi é ainsi « Les propriétaires de ces résidences secon
daires ou terrains sont des nantis ». Un raccourci rapide car

Naturellement Gruissan






