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QUESTIONS

Septembre est toujours un mois marqué
par la fin des congés et une reprise des
activités dans notre commune. Que
pouvez-vous nous en dire ?

Apres deux mois dété tres riches, l'automne nest pas
en reste. Cest sans doute une des périodes les plus
actives pour les services de lacommune de Gruissan :
rentrée des classes, inscriptions aupres des services
municipaux (sport, musique, médiatheque...). Ce
sont des étapes importantes dans la vie des familles
auxquelles nous tachons d’apporter toute notre aide.
Septembre marque également la reprise de la vie
associative avec son forum, c’est aussi une belle
occasion pour nous d’accueillir les nouveaux
Gruissanais et de les mettre directement en contact
avec tous les acteurs de la vie locale.

Concernant les activités, la commune a
souhaité associer sport et santé de facon
assez innovante.

Pouvez-vous nous en dire plus ?

Tout le monde est conscient de nos jours de
Iimpact positif du sport sur la santé (autant
physique que psychologique). Que ce soit pour
prévenir ou guérir une maladie, il est important
de se réconcilier avec son corps. Il est prouvé que
lactivité physique pratiquée de maniére réguliere,
adaptée et sécurisante peut étre recommandée
pour faire face aux principales pathologies
chroniques. Cest dans cet esprit que la Ville de
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Pour moi comme
pour beaucoup de
Gruissanaises et de
Gruissanais, il est
celui qui a changé le
visage de Gruissan.
[...] il a toujours veillé a
préserver 'ame
du village

Didier Codorniou

AU MAIRE

Gruissan propose le « sport sur ordonnance » et quelle
s’engage a prendre en charge les frais d’'inscription et
de participation aux séances des Activités Physiques
Adaptées (APA).

Jetiens a saluer le partenariat créé entre la Ville, 'association
Gymnastique Volontaire de la Tour et la Maison de Santé
pour la mise en ceuvre de cette action expérimentale qui
selon les résultats obtenus sera amenée a sétendre.

La Ville de Gruissan a récemment perdu son
ancien Maire Guy Gimié. Vous avez souhaité
lui rendre hommage.

Guy Gimié, maire honoraire de Gruissan, avait 96 ans
quand il nous a quitté le 18 septembre dernier. Il a
exercé la fonction de 1¢ magistrat durant 5 mandats
jusqu’a ce que je lui succede en 2001.

Pour moi comme pour beaucoup de Gruissanaises et
de Gruissanais, il est celui qui a changé le visage de
Gruissan. Il a conduit notre cité dans une tres belle phase
dexpansion notamment a travers la mise en ceuvre de la
Mission Racine de 1963 a 1983.

Malgré cette dynamique ambitieuse, il a toujours veillé a
préserver 'ame du village, il est resté un fervent militant
et conservateur de ce quon pourrait appeler « l'esprit
gruissanais ».

Dans cet esprit, nous travaillons toujours dans l'objectif
de maintenir le savant équilibre entre caractéristiques
historiques, qui sont une part de notre identité locale
et innovations qui sont une nécessaire adaptation au
monde dans lequel nous évoluons.

Hommage a Francette Seres

Elle est née a la campagne, dans la
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Francette nous a quittés le
26 aolt 2024. Elle était la 1°
citoyenne d’honneur de la Ville de
Gruissan. Une distinction remise
par le maire Didier Codorniou, le
29 juin 2006, lors de la Féte de
la Saint-Pierre, cette féte qu’elle
aimait tant, elle qui était garante
du respect des traditions.
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maison au milieu des vignes qu’elle
habitait toujours. Cette filiation rurale qui
expliquait son caractere discret, tenace et
généreux.

Francette a connu le bénévolat pur et dur,
celui « ou il fallait tout faire » et s'est investie
pleinement dans la vie gruissanaise. Le
Comité des Fétes, les cérémonies, la féte
de la Saint-Pierre ou elle habillait le Saint
et fleurissait I'église et sa passion pour le
Patrimoine qui la ménera a la Présidence
de Gruissan d’Autrefois en 1992 pour 20
années.

Francette était médaillée de la Ville,
impliquée dans de nombreuses
associations, a la commission patrimoine et
au Conseil des Sages de la Ville. Elle aimait
aussi passer du temps dans ses vignes ou
les vendanges entre amis étaient source
de belles parties de rigolade. Son jardin,
ses fleurs autour de sa maison étaient
son havre de paix et elle en prenait soin
comme elle prenait soin d’elle, toujours
tres coquette.

Son sourire timide s’en est allé avec elle
mais 'empreinte laissée par Francette est
bien présente a Gruissan.



OCTOBRE

I’agenda 2024
a Cruissan

EVEMEMENTS - INFORMATIONS - PREVENTION - TOMBOLA
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SOLIDARITE

OCTOBRE ROSE

Tout le mois d'octobre
Tout le programme

Le Major Stéphane Vizzone

A NE PAS MANQUER

0U 21 OCTOBRE AU 06 DECEMBRE
ESPACE D'ART CONTEMPORAIN
VERNISSAGE - VENDREDI 25 DCTOBRE - 1BH20

VENDREDI 17 JANVIER 2025 - PALAS DES CONGRES

EXPOSITION

GRUISSAN PORT,
50 ANS D'EMOTIONS

du 21 octobre au 6 décembre
Espace d'Art Contemporain

Vernissage le 25 octobre - 18h30

a quitte la brigade de Gruissan

Graines de
Spectateurs

13" FESTIVAL JEUNE PUBLIC

OCTOBRE
NOVEMBRE 2024

==
MERCREDI 30 OCTOBRE
CINEMA PIERRE RICHARD

GRUISSAN

CINEMA

FESTIVAL CINEMA
JEUNE PUBLIC
mercredi 30 octobre
Cinéma Pierre Richard

Lundi 22 juillet, élus, famille,
amis étaient réunis autour
du maire Didier Codorniou
en Mairie pour saluer les 11
années du Major Stéphane
Vizzone, commandant de
gendarmerie, passées au
service de notre commune
de Gruissan.

L'occasion d'évoquer son parcours
professionnel exemplaire mais aussi
de le remercier pour sa proximité, sa
bienveillance et sa disponibilité.

Didier Codorniou a remis a ce Gruissanais
de Coeur la médaille de la Ville de Gruissan,
témoignage de reconnaissance pour son
engagement au service de notre ville et de
ses habitants.

Bon voyage Major et a tres bientot !
Bienvenue au Major Matthieu Valette qui le
remplace dorénavant.




Un été riche en rencontres
pour nos délégués de Quartier

apporter des réponses quant a la faisabilité
de vos demandes.

Merci a tous les délégués qui se
sont investis tout au long de I'été

FORMULAIRE D’ECHANGE
AVEC MA VILLE - EN LIGNE

au coté de Sylvie Ferrasse, élue
déléguée a la Citoyenneté et des
élus référents pour venir a votre
rencontre.

Cet été, les délégués vous ont aussi invités
a partager de belles soirées conviviales,
pour vous permettre de faire connaissance
avec les autres habitants de votre quartier.

sur www.ville-gruissan.fr

« Si devenir délégué de quartier vous
intéresse, vous étes les bienvenus pour
travailler a mes c6tés dans l'intérét
général pour le cadre de vie et le bien
vivre ensemble ! Le service citoyenneté
vous renseignera sur le fonctionne-
ment de cette mission de délégué.
Contactez-le au 04 68 75 21 13 »

Autour d’'une bonne table, dans la simpli-
cité et 'ambiance musicale festive créer des
liens est souvent plus facile.

Ces bénévoles ont assuré des permanences
sur les marchés du village, du port, des cha-
lets et des Ayguades pour venir échanger
avec vous, recueillir vos idées et vos propo-
sitions d’'amélioration du cadre de vie. De
nombreuses fiches de quartier ont été recen-
sées sur ces permanences et ont été relayées
aupres des services de la Ville pour vous

Les délégués étaient également présents sur
le Forum des Associations, ils multiplient
les occasions déchanger et seront heureux
de vous retrouver des a présent une fois par

mois lors de leurs permanences. Sylvie Ferrasse

Faisons des MERveilles | Mobilisation sur le theme
du développement durable

Grace a I'accompagnement logistique de 'ONG
Project Rescue Océan, de la Capitainerie et du
service environnement de la ville, les volontaires
se sont retrouvés pour un nettoyage de la zone des
Chalets c6té port.

Malgré un temps peu clément, ce sont pres de 500 kg de déchets qui ont
été ramassés dont un moteur de bateau, preuve que certains prennent
encore la nature pour une décharge. Pourtant, le poids des déchets
baisse ce qui démontre aussi une significative prise de conscience des
enjeux pour notre planéte.

« Un grand merci a tous pour cette mobilisation citoyenne autour de la
préservation de notre environnement, je souhaite que Gruissan devienne un
exemple dans cet engagement. »

André Bedos, adjoint au maire en charge de I'aménagement durable du territoire

L'intérét et 'engagement pour la préservation de la planéte sont grandissants, pour preuve la
présence d'un large public a la projection du documentaire d'Alice Roy " Canaries, les iles sous
perfusion ?" la veille, a la Maison de la Méditerranée. La réalisatrice présente a la projection,
a pu expliquer son travail d'investigation et participer, avec le public, au débat d'aprés film.

DECOUVREZ LE DOCUMENTAIRE
SUR YOUTUBE

www.youtube.com/ >
watch?v=tiQOPlyvSvg




Rénovation d’'un batiment emblématique du port
Le Thon Club s’adapte a la transition énergeéetique

L'Office de Tourisme place la requalification de ses batiments dans le cadre de la transition énergétique et
de la réduction de I'empreinte énergétique du Port, qu’il gére. La réhabilitation compléte du local mis a la
disposition du Gruissan Thon Club, s’inscrit dans ce contexte.

LES TRAVAUX REALISES :
» Toiture, isolation efficace et nouvelle
étanchéite.

» Baies vitrées et portes extérieures
changées et équipées de doubles
vitrages performants.

Recyclage des
téléphones mobiles

La ville s’engage
durablement avec
Orange France

» A l'intérieur, modernisation, et amé-
nagement commode des espaces.
Isolation des murs et des plafonds,
pour plus de confort thermique et
acoustique.

» Production de chaleur et de froid,

pompe a chaleur et chauffe-eau ther-
modynamique, pour moins de dépenses
et plus de respect de I’environnement.
Des luminaires a détection de présence
et éclairage a leds.

» Enfin, nouvelles peintures.

Un peu d’histoire : ce batiment, dessiné par Raymond Gleize, architecte en chef
de la station de Gruissan pour la Mission Racine, a été édifié en 1985. C’est une
identité forte au cceur du port.

Félicitations aux entreprises et aux équipes du port pour les travaux rapides et
performants.

Montant total des travaux de 162 260 € TTC pour I'Office de Tourisme, la maitrise
d'ceuvre étant assurée par le Port.

De son c6té, le Gruissan Thon Club a équipé le batiment d’'une nouvelle chambre
froide et autres aménagements. En effet, le Thon club, qui va sur ses 50 ans, est
porté par un vent de jeunesse et de modernité, a 'image de son batiment d’accueil.
Ce sont plus de 220 adhérents, plus de 50 bateaux, plus de 400 sorties par an et une
semaine pleine, en aofit, celle du challenge de la ville de Gruissan, qui contribuent
a l'animation estivale du port. Alors longue vie au club !

Une nouvelle rondache
personnalisée

pour la Police Municipale
de Gruissan

La rondache est
I’écusson que
portent les
forces de

Le recyclage des mobiles est une action
simple qui permet a chacun d’agir pour :

» L’allongement de la durée de vie des
mobiles usagés

» La préservation des ressources naturelles
» Ce sont les raisons pour lesquelles la Ville
de Gruissan s’est associée a Orange sous la
forme d’une collecte.

Vous trouverez un collecteur de vos vieux
téléphones a I’Hotel de ville, I'Office de
Tourisme, France Services, la Capitainerie,
les Services Techniques et la MJC.

Tous les bénéfices issus de la vente des
mobiles recyclés financent la filiere de
collecte.

I'ordre

sur leur
uniforme.
Depuis cet
éte, les
agents de
la police
municipale
de Gruissan
ont la leur.

Comme pour

la gendarmerie
territoriale etla
gendarmerie maritime,
celle-ci a été esquissée par

les policiers et mise en forme par le service

communication de la ville.

Elle porte les éléments forts des armoiries de notre village,
symboles de fierté pour ces agents attachés a notre territoire.




"Une ville a votre service" illustre le role essentiel que joue une municipalité dans la vie quotidienne de
ses habitants. Au-dela des infrastructures, Gruissan met en place des services destinés au bien-étre
qui représentent parfois de « bonnes résolutions » en matiere de sport, de loisirs, de culture ou de
santé. Ces services sont aussi proposés pour améliorer le bien vivre ensemble, renforcer le lien social
et contribuer au développement harmonieux de la ville. Vous découvrirez une offre variée et adaptée,
qui positionne Gruissan comme un acteur privilégié de proximité et a I'écoute des habitants.

GRUISSAN S’ENGAGE POUR LE SPORT SUR ORDONNANCE

L’activité physique pratiquée de maniere réguliere, adaptée,
sécurisante et progressive, prévient 'apparition ou les
complications des principales pathologies chroniques. Depuis le
mois de septembre 2024 dans le cadre de la politique du sport-
santé, la ville teste le dispositif du sport sur ordonnance (SSO).

Les médecins adhérents au dispositif prescrivent, lors d’une
visite médicale, de I’activité physique a toute personne ayant
une pathologie ou un état de santé listé sur le référentiel de la
Haute Autorité de Santé. Les patients sont alors orientés vers
un éducateur spécialisé en Activité Physique Adaptée (APA)
pour définir un programme structuré et progressif.

Pour ce test, I'association Gymnastique Volontaire de la Tour
a été choisie pour la dispense des activités, disposant de
deux éducatrices qualifiées APA, de carnets spécifiques de
suivi et pouvant proposer plusieurs activités (gymnastique,
gymnastique douce, stretching, pilates, yoga et marche active).

La ville assure le suivi du dispositif et prend en charge les

frais d’inscription aux séances des APA par le biais d’une SE DEPLACER ENSEMBLE ET A

subvention allouée a I'association. Seule la visite médicale
reste aux frais des bénéficiaires. L'objectif consiste a ce que
les personnes intégrant le dispositif soient en mesure de
pratiquer en autonomie une activité physique dans leur mode
de vie au quotidien.

SPORT & MOBILITE - POUR LES JEUNES

Le ramassage scolaire a vélo

Pour les enfants, les éducateurs sportifs de la Ville
proposent le ramassage scolaire a vélo. 2 circuits qui

La Vi"e, I’association et les médecins de la Maison de Santé relient les quaptieps de Gruissan a I’école. Pour faire
travaillent en collaboration pour que toutes les étapes du du sport avant et aprés I'école, avec des copains et
processus, de la prise en charge au retour a I'autonomie prendre de bonnes habitudes de déplacement doux.

sportive, soient optimums. Infos - service enfance jeunesse : 04 68 75 21 07




LA RENTREE DES SERVICES DE LA VILLE

CULTURE, LOISIRS, SPORT & SANTE

La Ville de Gruissan posséde 2 écoles municipales, pour le
sport et la musique. Ces écoles animées par du personnel
municipal proposent des tarifs attractifs !

Et si vous aimez lire, la Médiathéque municipale vous ouvre
ses portes gratuitement toute I'année.

AU CUBE A MUSIQUE, I'équipe vous propose de 'éveil musical pour les
enfants de maternelle, et dés le CP jusqu’aux adultes, I'enseignement de
la clarinette, de la flute traversiére, du piano, du saxophone, de la basse,
de la trompette/trombone et de la batterie.

Ces enseignements sont complétés par du chant choral, de la formation
musicale et bien entendu du collectif en orchestre. Essai et prét
d’instrument possible.

Le saviez-vous ? Venir a I'orchestre est gratuit | Si vous étes musicien
(enfant ou adulte) et que vous souhaitez y participer, vous étes bienvenus
le mercredi de 18h a 19h au Cube a musique.
Renseignements service culture 04 68 65 09 10

> > DECOUVREZ LE CLIP 2024
« Chanson sur ma dréle de Vie »

L’ECOLE MUNICIPALE DES SPORTS

Vos enfants ont entre 3 et 12 ans et ne savent pas quel sport choisir ?
Ils veulent faire du sport sans faire de la compétition! LEMS a été créée
pour permettre aux enfants de « s’initier » a divers sports les mercredis
de 10h a 12h. Pendant les vacances, en partenariat avec nos clubs,
des stages sont proposés pour poursuivre la découverte et créer les
passerelles avec les clubs et la compétition.

Le saviez-vous ? Prochain stage aux vacances de la Toussaint du 21 au
25 octobre de 10h a 12h - Multisports & partenariat avec le Tennis Padel
Gruissan - 40€ la semaine.

Renseignements service enfance et jeunesse 04 68 75 21 07

LA MEDIATHEQUE MUNICIPALE

Ce service dédié a la lecture publique vous propose plus de 15 000
ouvrages avec un grand fond bande dessinée, jeunesse, petite enfance
mais aussi un espace adulte avec la presse, un rayonnage avec tous
les ouvrages locaux et bien entendu plein de nouveautés littéraires a
découvrir chague mois.

Le saviez-vous ? L'abonnement est gratuit. Avec votre carte vous pouvez
aussiréserver des livres dans tout le réseau des médiatheques du Grand
Narbonne. Ils seront livrés a Gruissan par navette !

La Médiatheque, c'est aussi un espace informatique, et de nombreuses
animations. Géraldine, Sarah, Céline et Michelle seront heureuses que
vous rejoigniez nos 1005 abonnés.

LA RENTREE POUR LA FAMILLE ET LES
PLUS JEUNES

L'accueil de la petite enfance nécessite une
grande professionalisation dans un métier
de vocation et de passion.

FETE DES FAMILLES

Les animateurs rencontrent les parents.

Samedi 14 septembre a eu lieu la Féte des familles
au Centre de loisirs Cap au Large pour présenter
I’équipe d’animation aux parents.

Unmomentde partage et de jeux avecles animateurs
pour le plus grand bonheur des enfants. Sculpteur
de ballons, péche aux canards, chamboule tout,
parcours de draisiennes, maquillage... et pleins
d'autres activités conviviales qui ont enthousiasmé
tous les participants.

DEVENEZ ASSISTANT-E MATERNEL-LE AGREE-E !
Qu’est-ce qu’un-e assistant-e maternel-le agrée-e ?
C’est un-e professionnel-le qui accueille un ou
plusieurs enfants a son domicile pour prendre soin
d’eux pendant que leurs parents travaillent.
Aucun dipldme n’est exigé mais un agrément est
nécessaire pour exercer cette profession.

Le Relais d’accueil Petite Enfance (RPE) peut vous
renseigner et vous accompagner pour la demande
d’agrément.

Contact Christine Estrade - quai Cap au Large

06 31 20 62 28 - rpe@Vville-gruissan.fr

DOSSIER



Forum des Associations 2024
Une belle rentrée des activités

Une vie associative toujours

aussi mobilisée et enthousiaste
Andrée Domenech, adjointe au maire en
charge de la vie associative : « Gruissan
a la chance de compter 120 associations
et sections qui font vivre notre ville toute
lannée. Elles sont également un moteur de
lien social, de solidarité et de citoyenneté. Ce
forum est Uoccasion de découvrir la richesse

NAVETTE

Désormais, la ville dispose
de 3 navettes de 9 places
mises a disposition des
services de la ville et

des associations grace
au partenariat avec des
commercgants locaux.

Le dernier véhicule

mis en service par
I'intermédiaire de la
société InfoCom a été
présenté lors du Forum
de la Vie associative.

Un grand merci aux
sponsors : Cycle Aventure,
Leclerc Narbonne,
Futterer Immobilier,

Hariz Services, La Perle
Gruissanaise, Le Petite
Frontera, LC Wood, Le
Mazelie, Le Napoli, MT
Contréle Technique, I'H6tel
Sunrise et Thai Coco.

Découvrez la navette et
ses partenaires sur:
www.ville-gruissan.fr

de notre tissu associatif et de rencontrer des
personnes passionnées ». Ce forum a donc
tenu toutes ses promesses, puisque le
nombre d’adhésions a progressé aux
dires des présidents présents.

» Vous trouverez en scannant le QR
code joint le livret des associations.

. {d TV

L’espace prévention sécurité

Nouveauté sur ce forum 2024 avec la
présence des services de sécurité de la Ville
de Gruissan : la Police Municipale pour
son lien de proximité avec la population et
l'action menée pour la sécurité routiere avec
les écoliers, les Pompiers avec la section JSP
pour donner le goit de l'action au service
de tous, la Gendarmerie si essentielle dans
notre station balnéaire, le Comité Communal
des Feux et Forets (CCFF) qui s’attache a

ACCUEIL DES
NOUVEAUX GRUISSANAIS

Les nouveaux Gruissanais ont
aussi été invités a découvrir le tissu
associatif mais aussi les services
municipaux présents lors de cette
journée.

Cette année, ce sont plus d’une
centaine de résidents qui ont choisi
Gruissan pour y vivre et profiter de
son cadre mais aussi des relations
particulieres liées depuis des
années avec les usagers. Plus de
20 ans de démocratie participative
ont créé des liens étroits entre

les besoins de la population et la
réactivité des différents services de
ERVIICH

Enfin, un petit cadeau de bienvenue
leur a été remis.

» Prenez contact avec les
services de la ville en téléchargeant
gratuitement I'application Gruissan
mobile.

la surveillance des massifs, le responsable
hygiéne et sécurité mais aussi la Brigade
Verte et Bleue en charge des actions de
prévention et d’entretien sur nos plages et
massifs. Tous ces acteurs étaient présents
pour vous rencontrer et vous sensibiliser
aux bons gestes a tenir en cas de danger
mais aussi pour vous proposer de devenir
bénévole comme chez les pompiers ou au
CCFF, maillons essentiels de la solidarité et
de la sécurité publique. v




Les Journées Européennes du Patrimoine 2024
Sous le signe du Patrimoine Maritime

Le Patrimoine gruissanais a été fété les 21 et 22 septembre dernier malgré une
meétéo qui a contraint la Ville a annuler une partie du programme prévu en soirée
et le dimanche. Le Patrimoine maritime était a I’honneur et nos associations et nos
partenaires se sont attachés a vous faire partager celui de Gruissan.

Zoom sur 3 visites proposées ce week-end-la.

T

L’AYROLLE ensuite, avec Elodie Galsomies, guide a I'Office de
Tourisme de Gruissan. Dans cet endroit typique et atypique, elle a
présenté la géographie de ce lieu entre Gruissan et Port la Nouvelle,
face a I'lle Sainte Lucie, porte dentrée de la mer dans nos terres. Une
circulation deau entre Mer et étang ou la péche traditionnelle s’active
selon les saisons, les techniques propices a la péche a 'anguille, au
loup, dorades et mulets en respect, bien entendu, des regles de la
prud’homie, tribunal des pécheurs. Rencontre ensuite avec Denis Bes,
pécheur pour échanger sur le métier au cceur des cabanes de 'Ayrolle.

Merci aux autres associations mobilisées,
la société botanique de Gruissan pour sa
balade sur les plantes maritimes, les Amis
de la Maryflore présents au port des
pécheurs pour partager I'Histoire de ce

bateau gruissanais, Gruissan d’Autrefois
qui a fait découvrir le quartier historique
de la Vendée et la Tour Barberousse,

LE SALIN DE GRUISSAN

Clest au SALIN DE GRUISSAN que les 1°visiteurs ont été accueillis.
Une visite matinale, au soleil levant ou Emilie Barret, la guide du
jour emmenait les participants a travers I'histoire ancestrale de
ce lieu a découvrir : la culture du sel, ses procédés et le temps des
récoltes de la fleur de sel et du sel.

L'AYROLLE

SAINT-MARTIN

De l’étang de I'Ayrolle au SITE ANTIQUE DE SAINT MARTIN, il n’y a qu’un pas et surtout
une cohérence historique puisque dans I'Antiquité, il était le Port de la Narbonnaise.
L'Association du GRASG y proposait des visites.

Guillaume Duperron, archéologue, vient d'y terminer une campagne de fouilles avec une
dizaine d’étudiants venus de toute la France. Les recherches se sont concentrées autour
du phare et des citernes, au plus prées du littoral. Elles ont permis de mieux comprendre
l'organisation de cette partie du site et de préciser la datation de la construction de ces
grands aménagements destinés a faciliter la navigation a l'entrée de la lagune. Ces travaux
de treés grande envergure ont eu lieu il y a exactement 2000 ans. Les données acquises lors
de cette campagne permettront de compléter les restitutions 3D des batiments antiques,
actuellement en cours d'élaboration dans le cadre du projet de mise en valeur du site pour
le grand public. Jusqu'au 5 janvier au musée Narbo Via, nous vous invitons a aller visiter
lexposition « Escale en Méditerranée Romaine », dans laquelle sont présentés des objets
découverts sur le site de Saint-Martin mais aussi le Trésor Monétaire de Gruissan.

Poursuivez la
découverte du
Patrimoine avec Elodie
qui vous emmene en
visite au Cimetiere
marin de Gruissan et
a la Chapelle Notre
Dame des Auzils.

Elodie Galsomies pour la visite du Port de
Gruissan, patrimoine bati du XX°siécle, le
Moulin a huile de Gruissan qui a accueilli
nombreux visiteurs pour la découverte
de son huile artisanale et enfin la Rétro
machine pour la découverte de I'activité
Cyanotype dans son atelier place Rachou.
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MEDIATHEQUE DE GRUISSAN - LE COIN DU LIVRE

te ciel et leS

stoiles

LA SELECTION DU MOIS

COUP DE CCEUR - ALBUM

L'ENFANCE DES MECHANTS,
VILAINES & AFFREUX
Sébastien Pérez

et Benjamin Lacombe

Le duo d’auteur nous offre
un album qui revisite la jeu-
nesse des méchants de la
littérature. Les illustrations
sont tout simplement magni-
figues. Un album pour petits
et grands, a dévorer!

NOUVEAUTE - BD

MONICA
Daniel Clowes

Bande dessinée lauréate du
Fauve d’or 2024, |'auteur y
exprime des souvenirs person-
nels a travers une ceuvre de
fiction.

Ce récit biographique est réa-
lisé de fagon originale et trés
colorée. Une BD a découvrir !

JEUNESSE - LIVRE ILLUSTRE

P

by

LE CIEL ET LES ETOILES

Le ciel et les étoiles est
un livre animé dédié aux
enfants des I'age de 4 ans.
Observer le ciel, la lune, le
soleil et les étoiles de facon
ludique et amusante, en
soulevant des volets, des
rabats a déplier, des roues
atourner...

POUR BENEFICIER DE CE RESTAURANT, IL FAUT
o étre agé de plus de 60 ans et
e contacter le 04 68 75 21 07

Le graff s_’invite a la Médiatheque
Art et littérature quel beau
meélange.

Les espaces lecture des tous petits et des enfants de
I'école élémentaire donnent sur une petite cour interne.
Un lieu ombrageé avec une belle glycine qui aujourd’hui
retrouve de la couleur grace au talent de I'artiste d’art
urbain AZBAS86.

En présence des enfants du centre
de loisirs, cet artiste expert de la
bombe aérosol a réalisé les per-
sonnages préférés des livres pour
enfant. Le prince offrant une
rose a sa princesse aimée, sous
le regard de petit ours brun et du

souriant chaperon rouge tout cela
bien entendu devant le paysage de
Gruissan.

Une cour toute en couleur dans
laquelle vous pourrez vous installer
en famille pour découvrir de belles
histoires.

LA RECETTE DU MOIS
PAR L’EQUIPE DU SOLEILHAS
SAUTE DE VEAU MARENGO

ET SON RIZ PILAF >4 PERSONNES

LES INGREDIENTS

® 1 kg sauté de veau (collier, épaule, noix, flanchet...) ® 500 gr de champignons de Paris
® 250 gr de carottes @ 150 gr d’'oignons jaunes ® 2 gousses d’'ail ® 25 ¢l d’huile de colza
® 100 gr de concentré de tomates ® 1 bouquet garni @ Sel et poivre ® 2 | jus de veau
® 15 cl d’Armagnac - // Riz pilaf : ® 250 gr de riz basmati ® 50 cl d’eau ® 50 gr d’oignons
® 1 cube de bouillon de Iégumes.

LA RECETTE

RIZ PILAF
Mettre dans un récipient adapté pour le four, le riz, I'eau, I'oignon et le cube de légumes puis
mettre au four 30 minutes a 180° a couvert.

LE MARENGO

1. Faire revenir la viande en sauteuse avec les oignons, l'ail et les carottes, puis incorporer
le concentré de tomates, faire a nouveau caraméliser les sucs (roussir).

2. Déglacer a I'armagnac puis ajouter le jus de veau et mettre le bouquet garni et les
champignons de Paris émincés.

3. Laisser mijoter 1h30 a feu moyen puis rectifier 'assaisonnement sel et poivre a votre
convenance.

Len appit



Festival Bonheur Social Club

Le cinéma social en terre gruissanaise

« L’art est le méme pour tous
et devient populaire quand le
peuple y accede »

Cette citation de Pablo Casals
reflete la démarche impulsée
par la CGT pour proposer une
approche nouvelle de la culture.

Le record d’affluence et l'accueil
chaleureux autour des valeurs humanistes
et progressistes dans ce festival démontre
la nécessité de cette démarche alliant
expositions, diffusions de films, théatre,
débats et pauses gourmandes. Dans les
moments difficiles que nous vivons,
l'absence de débats et le repli sur soi, le
manichéisme deviennent un véritable
obstacle au bien vivre ensemble et
font le lit des extrémismes religieux ou
politiques.

Le débat et la confrontation d’idées
permettent I'enrichissement de chacun,
ils constituent le fil rouge de ce festival
depuis 8 ans maintenant.

GROUPE MAJORITAIRE, ENSEMBLE GRUISSAN TERRE ET MER D’AVENIR

Gruissan est riche de ses associations.

Le 7 septembre dernier a eu lieu le Forum des associations et
I’accueil des nouveaux Gruissanais. La ville compte 87 asso-
ciations référencées au Guide des associations ainsi que 40
sections de la MJC. On estime qu’a Gruissan 1 habitant sur 2

adhére a une association.

L’'aide de la commune ne se limite pas seulement au montant
des subventions, pres de 300 000 €, c’est surtout une aide en
nature (batiments, moyens matériels et humains) valorisée a

plus de 650 000 €.

Une équation qui ne prend pas en compte le travail des béné-
voles sans qui I'activité associative serait impossible.

Ce Forum est aussi I'occasion d’accueillir les nouveaux habi-
tants, un moment essentiel voulu par le Maire, qui, malgré sa
campagne a la présidence de la FFR reste, en permanence, a

—
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EXPRESSIONS DES GROUPES POLITIQUES

Entre autres, Jean-Claude Drouot a fait
revivre les textes de Jaurés dans une salle
quasi pleine. La convivialité au coeur des
pauses gourmandes a permis d’échanger
et de débattre dans la fraternité au coeur
d’expositions de photos de Pignon-
Ernest en hommage au poete Palestinien
Darwich, l'expo de Jaures, des ceuvres
de Pierre Sallé et de la création du photo
reporter Georges Bartoli.

Le Bonheur Social Club est désormais
un moment fort et attendu de la saison
culturelle de Gruissan.

Merci aux partenaires qui mettent tout
en ceuvre pour permettre une qualité
d’accueil reconnue par les artistes et
les participants. Grice a ces soutiens
financiers et au travail militant bénévole,
il est possible d’appliquer une politique
tarifaire accessible au plus grand nombre.

A lannée prochaine pour de nouveaux
moments forts démotion et de fraternité.

Le Bonheur Social Club a fait son festival avec une belle

programmation riche et engagée : films, théatre, musique,
conférences avec pour objectif I’émancipation par I'acces
facilité a la culture. En effet, dans ces temps ol les Francgais
sont inquiets sur I'avenir, les débats autour des réformes, les

politiques publiques, il est important d'aborder ces sujets avec

empathie et ouverture d'esprit, en cherchant a comprendre
les différentes perspectives et en encourageant le dialogue
constructif. La solidarité et I'écoute sont essentielles pour sur-

monter les tensions et construire un avenir commun.

Mer d’Avenir »,

Sylvie Ferrasse,

I’écoute des habitants, de son équipe municipale et des services.

Profitez et vivez les meilleurs moments a Gruissan, « Terre et

Conseillere municipale, délégation Quartiers et Citoyenneté,
Présidente du groupe majoritaire

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

GROUPE MINORITAIRE D’OPPOSITION

Le Maire est tenu d’informer le Conseil Municipal des affaires

concernant la Commune.

Depuis 4 ans et lors de délibérations sur la prise en charge de
frais d’avocats nous posons des questions sur les affaires juri-
diques le concernant. Le Maire avait I'occasion de s’expliquer
mais il a toujours choisi d’esquiver ces sujets.

Il est maintenant mis en cause par un juge d’instruction dans 2

affaires, ce n’est pas rien.

Naturellement Gruissan

Pourquoi si ce n’était pas grave le Maire, sur ces convocations
devant les juges, a détourné ses réponses et refusé d’'informer
comme il se devait le Conseil Municipal ?
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AGENDA

EXPOSITION / CULTURE

GRUISSAN SPORT PHOTO
Jusqu'au 31 oct. - Bois de I'étang - Accés libre
Remise des prix le 8 novembre - soirée - Palais des Congrés

octobre / novembre 2024

ANIMATIONS

HALLOWEEN AUX CHALETS
26 > 31 oct. - Chalets
Infos : www.gruissan-mediterranee.com

GRUISSAN PORT - 50 ANS D'EMOTIONS

Du 21 oct au 6 déc. - Espace d'Art Contemporain

L'exposition anniversaire a I'Espace d’Art Contemporain de
Gruissan - A I'occasion de son 50°™ anniversaire, le port de
Gruissan se pare de toutes les couleurs de I'art contemporain.
Une palette d’artistes, a été invitée a créer des ceuvres
originales, inspirées par ce lieu emblématique.

Vernissage le 26 octobre a 18h30

Le catalogue des ceuvres
sur www.ville-gruissan.fr

Atelier Porte-Clés - 28 oct - 14h >17h
Atelier Cartes Postales -31 oct - 14h > 17h
Ateliers gratuits sur inscription - 04 68 65 09 10

EXPOSITION « Plaidoyer contre les violences faites aux
femmes et aux enfants » par genevieve le boulch
Jusqu'au 31 oct. - Hall de la Mairie

CINE-CLUB MJC (DANS LE CADRE D'OCTOBRE ROSE)
21 oct. - 20h30 - Cinéma Pierre Richard
Film : Meilleure amie

FESTIVAL CINEMA JEUNE PUBLIC

GRAINES DE SPECTATEURS

30 oct. - journée - Cinéma Pierre Richard

9h30: Film MAC PAT, le chat chanteur (dés 3 ans) - Entrée 2.80€
suivi de l'atelier lecture « le Bondivore Géant »

10h30: Film PAT ET MAT, un dernier tour de vis (dés 4 ans) avec
concert simultané du pianiste Eric Brédar. Entrée 4.50€

14h: Film FLOW (dés 8 ans) suivi d’'un atelier cyanotype. Entrée
4.50€ / 16h25 : Atelier art du marionnettiste de Katia Belalimat
suivi a 16h : du Film SAUVAGES (dés 7 ans). Entrée 4.50€
17h45 : Film TOTTO-SHAN (dés 8 ans). Entrée 4.50€

SPECTACLE LE SILENCE DES OISEAUX

06 nov. - 15h30 - Palais des Congrés - gratuit

Une Ode ala nature qui donne envie de lever le nez... des écrans
de Télé - Dés 3 ans (35 mn). Dans le cadre de la féte du conte
du Grand Narbonne.

VIDE DRESSING PAR AES
02 nov. - 9h > 17h - Palais des Congres

LA BOITE A LETTRES DU PERE NOEL
13 nov. > 13 déc. - Journée - Mairie

SOLIDARITE / CITOYENNETE

OCTOBRE ROSE
Programme des animations sur www.ville-gruissan.fr

ATELIER - ACQUERIR LES BONNES PRATIQUES INTERNET
AVEC INNOOO (Contact : contact@innooo.fr)
25 oct. - 16h - Maison de la Citoyenneté - gratuit

COLLECTE ALIMENTAIRE PAR AES
26 oct. - Journée - commerces de Gruissan
(Lidl - Intermarché - Petit Marché (village))

AIDE AUX USAGERS DU CIMETIERE
POUR FLEURIR LES TOMBES A LA TOUSSAINT
30 & 31 oct. - 8h>12h / 13h30>17h - cimetiere

CEREMONIE DU 11 NOVEMBRE
11 nov.- 11h - Parvis de la Mairie

SPORT

STAGE DE L'ECOLE MUNICIPALE DES SPORTS

21 > 25 oct. - 10h>12h - Pourles 6/12 ans
10h>11h:multisports (mini-golf, baseball, Tchoukball, trottinette)
11h>12h: Tennis / Padel

40€ la semaine - inscription 04 68 75 21 07

MJC TENNIS DE TABLE - Tennis couvert - 14h>20h
19 oct.- GTT1 / Limoux2 - 16 nov.: GTT1 / NTT1

GRUISSAN YACHT CLUB - Capitainerie
20 oct. - 10h a 17h : sorties en mer au profit du Téléthon
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Féte des vendanges

LECOLE MUNICIPALE
DES

o LONDL 21 AU VENDREDL 75 0CTOBRE

1 VIDE DRESSING 202

MANIFESTATION ORGANISEE PAR ACCUEIL ECOUTE ET 501

Samedi 02 novembre }
9h/17h - Palais des congres
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ATELIER HARRY POTTER

13 nov. -14h > 16h - Médiathéque - gratuit

Entrée dans le monde d’Harry Potter avec Zarno Patamodeleur.
Sur réservation au 04 68 75 21 30

PATRIMOINE / DECOUVERTE

BALADES AVEC LA LPO

18 oct. - 17h - Salins de Gruissan - « Oiseaux marins & Cie »
22 oct. - 14h - avenue des plages - « Les trésors de la mer »
29 oct. - 14h - route de I'Ayrolle « Entre lagunes et garrigues »
Infos et Réservation Office de Tourisme

FETE DES VENDANGES

Organisée par le Comité des Fétes Grussanot

20 oct. - journée - Place Gibert & Eglise

10h & 14h: Les Dégust de Lisa - une initiation a la dégustation
11h : Présentation « Histoire de la Cave » par Gruissan
d’Autrefois / 11h30 : Départ du défilé

12h: Apéritif musical / 12h30 : Repas et concert

16h : Bénédiction du vin a I'église

17h15 : Danses occitanes + Buvette & Crépes

BALADE AVEC LE PNR

DE LA NARBONNAISE EN MEDITERRANEE (ENS)

20 oct. - 14h >17h - Salins de Gruissan

«Alautre bout du monde » randonnée contée en bord d'étang.
Plus d’'infos et réservations : 06 22 58 13 87

PETANQUE - Boulodrome municipal
27 oct. - challenge Didier Illac

AVIRON GRUISSANAIS RUGBY - Stade de Mateille - 13h
03 nov. - AGR 1 et 2 / Castelsarasin
17 nov. - AGR 1 et 2 / Toec Toac

28 > 30 Nov
01 Déc
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PALAIS DES CONGRES

SALON DU CHOCOLAT & DES DELICES

LES GRANDS EVENEMENTS
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